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DissertationsDoctorate, The Effect of Performance Test Protocol Performed at Hıgh Race on Myostatın, PGC-1 Alpha and KlothoProteıns, Ege University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sport Sciences, 2021Postgraduate, Sporcularda 2D:4D (Digit Ratio) Parmak Uzunluk Oranlarının (Prental Hormon Maruziyeti) MüsabakaPerformansı Üzerine Etkisi, Erciyes Üniversitesi, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksek Okulu / Sağlık Bilimleri Enstitüsü, BedenEğitimi Ve Spor / Hareket Ve Antrenman, 2015
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Academic Titles / TasksAssociate Professor, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2025 -ContinuesAssistant Professor, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 -2025Lecturer PhD, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü, 2021 - 2022Lecturer, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü, 2015 - 2021Research Assistant, Aksaray University, School Of Physıcal Educatıon And Sports, Beden Eğtimi Ve Spor Öğretmenliği,2013 - 2015
Academic and Administrative ExperienceRectorate Commissioner, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2024 -ContinuesVice Dean, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2023 - ContinuesBirim Kalite Komisyonu Üyesi, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü,2023 - ContinuesAdaptation/Exemption Committee Member, Erzincan Binali Yildirim University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2023 -ContinuesRektörlük Akademik Teşvik Değerlendirme Komisyonu Üyesi, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2023 - ContinuesMember of University Strategic Planning Commission, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2023 - 2024Adaptation/Exemption Committee Member, Erzincan Binali Yildirim University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Spor Bilimleri,2023 - 2023Farabi Program Institutional Coordinator, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi Bölümü, 2022 - 2023Mevlana Exchange Program Institutional Coordinator, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 - 2023Bölüm Kalite Komisyonu Başkanı, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü,2022 - 2023Bölüm Akademik Teşvik Değerlendirme Komisyonu Üyesi, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi,Spor Yöneticiliği Bölümü, 2021 - 2023Adaptation/Exemption Committee Member, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor YöneticiliğiBölümü, 2021 - 2022



Head of Department, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü, 2021 - 2022Fakülte Kurulu Üyesi, Erzincan Binali Yildirim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Spor Yöneticiliği Bölümü, 2021 - 2022
CoursesAtletizm (Öğrt) (23-24B), Undergraduate, 2023 - 2024Atletizm (Yönt) (23-24B), Undergraduate, 2023 - 2024Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım (23-24B), Undergraduate, 2023 - 2024Beslenme ve Sağlık (24-25 Güz Öğrt.), Undergraduate, 2024 - 2025Uzmanlık Alan Dersi-1 (24-25 Güz), Postgraduate, 2024 - 2025Egzersiz ve Beslenme (24-25 Güz Öğrt.), Undergraduate, 2024 - 2025Ritim Eğitimi ve Dans (24-25 Güz Yönt.), Undergraduate, 2024 - 2025Yüksek Lisans Tezi-1 (24-25 Güz), Postgraduate, 2024 - 2025Yüksek Lisans Tezi-1, Postgraduate, 2023 - 2024Atletizm (Eğitim Fakültesi) (23-24B), Undergraduate, 2023 - 2024Ritim Eğitimi ve Dans, Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Alan Dersi-1, Postgraduate, 2023 - 2024Egzersiz ve Beslenme (23-24B), Undergraduate, 2023 - 2024Danışmanlık-1 (24-25 Güz), Postgraduate, 2024 - 2025Danışmanlık-1 (23-24B), Postgraduate, 2023 - 2024Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım (22-23B), Undergraduate, 2022 - 2023Atletizm (22-23B Öğrt), Undergraduate, 2022 - 2023Egzersiz ve Beslenme (22-23B), Undergraduate, 2022 - 2023Ritim Eğitimi ve Dans (23-24G), Undergraduate, 2023 - 2024Atletizm (22-23B Yönt), Undergraduate, 2022 - 2023Sporcu Beslenmesi (22-23B), Undergraduate, 2022 - 2023Ritim Eğitimi ve Dans (22-23B), Undergraduate, 2022 - 2023Danışmanlık-1, Postgraduate, 2023 - 2024Beslenme Biyokimyası, Postgraduate, 2023 - 2024Atletizm (22-23B Eğitim Fakültesi), Undergraduate, 2022 - 2023Danışmanlık-1, Postgraduate, 2022 - 2023Uzmanlık Alan Dersi-1, Postgraduate, 2023 - 2024Seminer-1, Postgraduate, 2022 - 2023Beslenme ve Sağlık, Undergraduate, 2023 - 2024Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım (23-24G), Undergraduate, 2023 - 2024Yüksek Lisans Tezi-1, Postgraduate, 2023 - 2024Egzersiz ve Beslenme (23-24G), Undergraduate, 2023 - 2024Atletizm (Uzmanlık Dalı), Undergraduate, 2021 - 2022Beslenme Biyokimyası-1, Postgraduate, 2022 - 2023Sporcu Beslenmesi, Undergraduate, 2021 - 2022Atletizm (Öğrt), Undergraduate, 2021 - 2022Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım (B), Undergraduate, 2022 - 2023Rhythm Education and Dance, Undergraduate, 2022 - 2023Specialization Course-1, Postgraduate, 2022 - 2023Sporcu Beslenmesi, Undergraduate, 2021 - 2022Health Information and First Aid, Undergraduate, 2022 - 2023Ritim Eğitimi ve Dans, Undergraduate, 2021 - 2022Egzersiz ve Beslenme (B), Undergraduate, 2022 - 2023Egzersiz ve Beslenme, Undergraduate, 2021 - 2022Consulting-1, Postgraduate, 2022 - 2023



Atletizm (Yönt), Undergraduate, 2021 - 2022Exercise and Nutrition, Undergraduate, 2022 - 2023Sporcu Beslenmesi, Undergraduate, 2020 - 2021Atletizm (20-21 B), Undergraduate, 2020 - 2021Ritim Eğitimi ve Dans, Undergraduate, 2021 - 2022Atletizm Öğretim Yöntemleri, Undergraduate, 2020 - 2021Ritim Eğitimi ve Dans, Undergraduate, 2020 - 2021Egzersiz ve Beslenme, Undergraduate, 2021 - 2022Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım, Undergraduate, 2021 - 2022Fiziksel Uygunluk, Undergraduate, 2017 - 2018
Jury MembershipsPost Graduate, Post Graduate, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, August, 2023Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, February, 2023Post Graduate, Post Graduate, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, January, 2023
Taught Courses And TrainingsTetik S., 1st Level Assistant Coach Training Course (Tennis), 2019 - 2019Tetik S., 1st Level Assistant Coach Course (Athletics), 2017 - 2017Tetik S., 1st, 2nd and 3rd Level Coaching Course (Athletics), 2016 - 2016
Articles Published in Other JournalsI. Effects o f time-restricted nutrition on urinary density, body composition and athletic performance:  model Ramadan fastTetik Dündar S.GAZZETTA MEDICA ITALIANA ARCHIVIO PER LE SCIENZE MEDICHE, vol.182, no.9, pp.552-559, 2023 (ESCI)II. 8 Haftalık Anaerobik Güç Antrenmanı ve İskemik Ön Koşullandırma Kombinasyonunun AnaerobikGüç Çıktıları Üzerine EtkisiTetik Dündar S., Tokat F., Gönülateş S.The Online Journal of Recreation and Sports, vol.12, no.4, pp.742-750, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Düşük-Orta İrtifaya Aklimatize Sporcularda Egzersiz Öncesi ve Sonrası HIF-1⍺ ve EPO DüzeylerininKarşılaştırılmasıKuzucu M., Tetik Dündar S., Özdal M.Akdeniz Spor Bilimleri dergisi, vol.6, no.1, pp.958-971, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. Study on Vitamin D, Cortiso l and Testosterone Values in Male Skiersby Seasonal Cycles  Budak C., Uçan İ., Tetik Dündar S., Mertoğlu C.The Online Journal of Recreation and Sport, vol.12, no.3, pp.270-278, 2023 (Peer-Reviewed Journal)V. Effect o f the aerobic power test performed at low-medium altitude on the myostatin, pgc-1 alpha   and klotho  levels  Tetik Dündar S., Kuzucu M., Varol S. R.Gazzetta Medica Italiana Archivio per le Scienze Mediche, vol.182, no.2, pp.342-351, 2023 (ESCI)VI. Dağ Kayakçılarında Bazı F iziksel Parametreler ile Aerobik-Anaerobik Güç Çıktılarının İncelenmesi  Tetik Dündar S., Akcan İ. O., Ağgön E.Research in Sport Education and Sciences, vol.25, no.1, pp.1-6, 2023 (ESCI)VII. CYP1A2 (Sitokrom P450 1A2) Genotiplerine (AA, AC, CC) Göre Kafein Metabolizma Hızlarının Atletik



Performansa EtkileriTetik Dündar S.Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, vol.5, no.2, pp.713-726, 2022 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Examining of some physical and physio logical parameters o f 10-18 years o ld male skiers to  seasonal    cyclesBudak C., Tetik Dündar S., Mertoğlu C.BALNEO AND PRM RESEARCH JOURNAL, vol.13, no.4, pp.522-530, 2022 (ESCI)IX. ADÖLESAN KAYAKÇILARIN VÜCUT PROFİLİ VE SEÇİLMİŞ FİZİKSEL BECERİLERİNİN DÖNEMSELOLARAK İNCELENMESİTetik Dündar S., Budak C.Fenerbahçe Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.2, pp.3-13, 2022 (Peer-Reviewed Journal)X. Investigation of Ratios and Distances in Triple Jump Hop-Step-Jump Phases  Tetik S.Anatolia Sport Research, vol.2, no.3, pp.10-17, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XI. Analysing theEffectsof Vitamin D on Fibrillary Affinity o f Type-II andMusculoskeletal System Gönülateş S., Tetik S.Ambient Science, vol.7, no.1, pp.86-91, 2020 (ESCI)XII. The Investıgatıon of The Effects o f 9-Week Elastic Band exercises on Physical Parameters Tetik S., Sevinç D.SPORTIF BAKIŞ: SPOR VE EĞITIM BILIMLERI DERGISI, vol.6, no.3, pp.288-294, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XIII. Dayanıklılık Antrenmanları Sonucu Plazma Hacim Değişiklikleri Ve Performans İlişkisiDündar U., Tetik S., Dündar K., Gönülateş S., Yaan T.Manas Journal of Social Studies, vol.8, pp.1345-1352, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XIV. An Examination of the Physical Parameters and RespiratoryFunction of Child Gymnasts Tetik S., Sevinç D.International Journal of Science Culture and Sport, vol.6, no.3, pp.372-379, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XV. The Effects o f A 12-Week Step-Aerobıc and Pılates Exercıse Program on The Physıcal Parameters o f  Sedentary WomenSevinç D., Tetik S.The Online Journal of Recreation and Sport, vol.7, no.Volume 7 Issue 3, pp.20-30, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XVI. Comparıson Of Respıratory Functıons Of Performıng Arts Students Wıth That Of Opera StudentsKazancıoğlu M. A., Tetik S., Dündar K., Dündar U.International Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art, vol.3, no.4, pp.1-7, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Effect o f the cortiso l hormone on endurance trainings in the morning and evening    Dündar U., Tetik S., Yapici A.Gazzetta Medica Italiana Archivio per le Scienze Mediche, vol.177, no.4, pp.126-133, 2018 (ESCI)XVIII. Analysis o f the correlation between endurance trainings and some hematological values  Tetik S., Dündar U.Gazzetta Medica Italiana Archivio per le Scienze Mediche, vol.177, no.4, pp.117-125, 2018 (ESCI)XIX. The Effects Of Morning And Evening Endurance Training On Tsh And Ft4 HormonesTetik S., Dündar U., Gönülateş S., Yaan T., Dündar K.The Online Journal of Recreation and Sport, vol.7, no.1, pp.20-29, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XX. Analyzing Of The Excercise Addiction In Indivuals Engaged With Innididual And Team SportsSevinç D., Tetik S.The Online Journal of Recreation and Sport, vol.6, no.4, pp.83-93, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXI. Analyzing the Before and after  Effects o f Endurance Training on ACTH Hormone  Gönülateş S., Tetik S., Dündar U., Yaan T., Dündar K.International Journal of Science Culture and Sport, vol.5, no.4, pp.340-346, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXII. Analazing The Effects Of Platelet On The Durability TrainingDündar U., Gönülateş S., Tetik S., Yaan T., Dündar K.The Online Journal of Recreation and Sport, vol.6, no.4, pp.101-112, 2017 (Peer-Reviewed Journal)



XXIII. 18 Age Period s Effect on Balance Agility Reaction Time and Movement Speed on the HearingImpaired PeopleAtar Ö., Tetik S., Koç M. C., Koç H.Advances in Biological Research, vol.10, no.2, pp.101-105, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XXIV. An analysis o f selected motor characteristics according to  age groups in hearing-impaired   individualsTetik S., Koç H., Atar Ö.Studies on Ethno-Medicine, vol.10, no.3, pp.295-300, 2016 (Scopus)XXV. Sporcularda 2D:4D Parmak Uzunluk Oranları ile Müsabaka Performansı Arasındaki İlişkinin  İncelenmesiTetik S., Koç H.Sağlık Bilimleri Degisi (Journal of Health Sciences), vol.25, no.1, pp.34-40, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XXVI. The Effect o f Beginner Badminton Trainingson Anaerobic Power and Muscle Strength Ağırbaş Ö., Ağgön E., Yazıcı M., Tetik S.World Journal of Sport Sciences, vol.11, no.1, pp.1-4, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XXVII. An Examination of the Impact o f Regular Exercise Participation on Blood Platelet Parameters  Kırbaş Ş., Tetik S., Aykora E., Duran B.World Journal of Medical Sciences, vol.12, no.2, pp.79-82, 2015 (Peer-Reviewed Journal)XXVIII. Basketbolcularda Dikey Sıçrama Performansı İle Müsabaka Performansı Arasındaki İlişkinin  İncelenmesiOkur F., Tetik S., Koç H.Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.22, no.2, pp.111-120, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXIX. Basketbolcularda Anaerobik Güç Değerinin Lig Başarı Sıralamasına Göre DeğerlendirilmesiTetik S., Koç M. C., Atar Ö., Koç H.Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, vol.4, no.2, pp.13-19, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXX. Basketbolcularda Statik Denge Performansı İle Oyun Değer Skalası Arasındaki İlişkinin İncelenmesi  Tetik S., Koç M. C., Atar Ö., Koç H.Türkiye Kickboks Federasyonu Spor Bilimleri Dergisi, vol.6, no.1, pp.9-18, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Sporda Ani Ölümler ve Apolipoprotein (APO)-B100 İlişkisiTETİK DÜNDAR S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları 4, GÖNÜLATEŞ SÜLEYMAN, SÖNMEZOĞLU UĞUR, Editor,Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.81-104, 2024II. Tip 2 Diyabetli Hastalarda Apo-B100 ve İnsülin Direnci Arasındaki İlişkinin   İncelenmesiKANBOLAT S., TETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimleri Alanında Gelişmeler, , Editor, Platanus Publishing, Ankara, pp.137-150, 2024III. Atletizmde Branşlara Özgü Besin TakviyeleriTETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimlerine Genel Bakış 2, BOZYİĞİT ELİF, ÖZTÜRK MEHMET ALİ, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.11-39, 2024IV. Hipoksik ve Normoksik Koşullarda Yaşayan Sporcuların Hematolo jik   ÇıktılarıTETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimleri Alanında Gelişmeler, DALKILIÇ MEHMET, Editor, Platanus Publishing, Ankara, pp.99-114, 2024V. Yüksek İrtifada Beslenme KritizesiTETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimleri Alanında Gelişmeler, DALKILIÇ MEHMET, Editor, Platanus Publishing, Ankara, pp.115-136, 2024VI. Yetenek Seçimine Kuramsal YaklaşımTETİK DÜNDAR S.



in: Teori ve Uygulamada Spor Bilimleri 1, BİROL SEFA ŞAHAN, BİROL ELİF, Editor, Duvar Kitabevi, İzmir, pp.259-272, 2024VII. Basketbolda Dar Alan Oyunları Kavramına BakışTETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimlerine Genel Bakış 2, BOZYİĞİT ELİF, ÖZTÜRK MEHMET ALİ, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.41-49, 2024VIII. Performansın Değerlendirilmesinde Kullanılan  Fizyolo jik Çıktıların Yorumlanması TETİK DÜNDAR S.in: Teori ve Uygulamada Spor Bilimleri 2, GÖKTAŞ ZEKERİYA, SEVİNÇ YILMAZ DUYGU, Editor, Duvar Kitabevi,İzmir, pp.131-148, 2024IX. Performansın Değerlendirilmesinde Kullanılan  Fizyolo jik Test Protokolleri TETİK DÜNDAR S.in: Teori ve Uygulamada Spor Bilimleri 2, GÖKTAŞ ZEKERİYA, SEVİNÇ YILMAZ DUYGU, Editor, Duvar Kitabevi,İzmir, pp.119-130, 2024X. Miyokin / Sitokinlerin Kas Hipertrofisindeki RolüTetik Dündar S., Varol S. R.in: Spor Bilimlerinde Güncel Yaklaşımlar, Mehmet Şerif Ökmen,Mehmet Sarıkaya, Editor, Duvar Yayınları, İzmir,pp.211-232, 2023XI. Egzersiz Sonrasi Biyobelirteçler  Üzerindeki Etki Sürecinin Incelenmesi Tetik Dündar S.in: Spor Bilimlerinde Öncü ve Çağdaş Çalışmalar, Yılmaz Nurkan, Editor, Duvar Yayınları, İzmir, pp.183-218, 2023XII. Paleo  Diyet ve Atletik Performans Tetik Dündar S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları 3, Gönülateş Süleyman, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.37-49, 2023XIII. Sporcularda Tek Öğün Beslenme Veya Düşük Kalorili Diyetlerin EtkileriTetik Dündar S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları 3, Gönülateş Süleyman, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.23-36, 2023XIV. Kuvvet Antrenmanları ve Protein Alımının Miyofibriler  Protein Sentez Sürecine Etkisi Tetik Dündar S.in: SPOR BİLİMLERİNDE GÜNCEL TARTIŞMALAR, Doç. Dr. Mehmet İLKİM, Editor, Duvar Yayınları, Ankara, pp.157-176, 2022XV. PGC-1α'nın Egzersize Bağlı Biyokimyasal YanıtlarıTetik Dündar S.in: Akademisyen Yayınevi Bilimsel Araştırmalar Kitabı (Spor Bilimleri IV), Prof. Dr. Zeynep Filiz DİNÇ, Editor,Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.169-176, 2022XVI. Hipoksik Ortamda Egzersize Bağlı F izyolo jik Yanıtlar  Tetik Dündar S.in: Akademisyen Yayınevi Bilimsel Araştırmalar Kitabı (Spor Bilimleri IV), Prof. Dr. Zeynep Filiz DİNÇ, Editor,Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.177-186, 2022XVII. Egzersizin S-Klotho  Protein Düzenlemesindeki Rolü: Egzersiz S-Klotho  Uyarıcısı Olabilir  mi?   Tetik Dündar S.in: Beden Eğitimi ve Sporda Güncel Araştırmalar, Sevinç Yılmaz,Duygu; Budak,Cemalettin; Çolak,Mergül, Editor, GaziKitabevi, Ankara, pp.15-32, 2022XVIII. Egzersiz ve Ketojenik Diyet Uygulamasının Alzheimer Hastalığı Üzerine EtkisiTetik Dündar S.in: Spor Bilimleri Alanında Yeni Trendler, Kılıçarslan,Gökmen; Arslan,Hayati, Editor, Duvar Yayınları, İzmir, pp.387-398, 2022XIX. Antioksidan Takviyesinin Kas Aktivitesi Üzerine EtkisiTetik Dündar S.



in: Spor Bilimleri Alanında Yeni Trendler, Kılıçarslan,Gökmen; Arslan,Hayati, Editor, Duvar Yayınları, İzmir, pp.399-415, 2022XX. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet Becerileri Üzerine EtkisiSevinç Yılmaz D., Tetik Dündar S.in: Akademisyen Yayınevi Bilimsel Araştırmalar Kitabı (AYBAK 2021 / MART), Prof. Dr. Zeynep Filiz DİNÇ, Editor,Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.17-27, 2021XXI. 400 Metre Engelli Koşuda Teknik ve Kinematik İncelemeTETİK DÜNDAR S.in: Spor Bilimleri Araştırmaları, Gönülateş, Süleyman, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.65-78, 2021XXII. Farklı Egzersiz Protokollerinde İskemik Ön Koşullandırma (Oklüzyon-Reperfüzyon) EtkisininİncelenmesiTetik Dündar S.in: Spor ve Sağlık Araştırmaları, Ağgön Eser,Çakmak Yıldızhan Yasemin,Ağırbaş Öztürk, Editor, AkademisyenKitabevi, Ankara, pp.75-90, 2021XXIII. Biyolo jik Ritim ve Atletik Performans Tetik S.Akademisyen Kitabevi, Ankara, 2020XXIV. Hipoksik Ortam Maruziyetinde HIF-1 AktivitesiTetik S.in: Spor Bilimlerine Genel Bakış, Mehmet Ali Öztürk,Süleyman Gönülateş, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.35-46, 2020XXV. Egzersizin Endojen Antioksidanlar Üzerine EtkisiTetik S.in: Spor Bilimlerine Genel Bakış, Öztürk,Mehmet Ali; Gönülateş,Süleyman, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara,pp.25-34, 2020XXVI. İnterval Antrenman Türevlerinin (HIT-HIIT-SIT) Aerobik Dayanıklılık Fizyolo jisi Üzerine Etkisi Tetik S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları 2, Zorba E., Editor, Akademisyen Kitapevi, Ankara, pp.47-57, 2019XXVII. Sporcu Performans Testlerinde Kullanılan Bazı Laboratuvar Yöntemlerinin Ve EşitliklerinİncelenmesiTetik S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları 2, Zorba E., Editor, Akademisyen Kitapevi, Ankara, pp.135-141, 2019XXVIII. Ozon (O3) Terapisinin Sporcu Performansına Etkisinin İncelenmesiTetik S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları, Zorba E., Editor, Akademisyen Kitapevi, Ankara, pp.93-99, 2019XXIX. Plazma Hacim Değişikliği ile Üre ve Kreatinin İlişkisi Tetik S.in: Herkes İçin Spor ve Wellness Araştırmaları, Öztürk Mehmet Ali,Gönülateş Süleyman, Editor, AkademisyenKitabevi, Ankara, pp.301-308, 2018
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Akut Yüksek Dozlu C ve E Vitamini Takviyesi Kas Hasarı ve İnflamatuar Yanıtları Azaltır  Mı? Uygur R., Tetik Dündar S.4th Internatıonal Congress on Multıdıscıplınary Approach To Sports and Socıal Scıences, İstanbul, Turkey, 21 - 22December 2023, pp.371-380II. Beta Alanin ve Kreatin Kombinasyonunun Atletik Performansa EtkisiÖzdal M., Tetik Dündar S.4th Internatıonal Congress on Multıdıscıplınary Approach To Sports and Socıal Scıences, İstanbul, Turkey, 21 - 22



December 2023, pp.261-274III. Tip 2 Diyabet ve İnterval Antrenman İlişkisiAkcan İ. O., Tetik Dündar S.3. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, Sakarya, Turkey, 10 - 11 November2022, pp.146-150IV. Antrenmanda Protein Kullanım ve EtkileriTetik Dündar S., Akcan İ. O.3. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, Sakarya, Turkey, 10 - 11 November2022, pp.136-145V. Egzersizin Diyabetli (TİP 2) Hastalar Üzerindeki EtkileriTetik Dündar S., Kanbolat S.3. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, Sakarya, Turkey, 10 - 11 November2022, pp.120-127VI. Tip 2 Diyabet (T2DM) ve İrisin (FNDC5) İlişkisiTetik Dündar S., Kanbolat S.3. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, Sakarya, Turkey, 10 - 11 November2022, pp.128-135VII. Sporda Aralıklı Açlık, İslami Oruç ve Ketojenik Diyet Uygulamalarının Performansa Etkisi Tetik Dündar S.2. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, İstanbul, Turkey, 09 April 2022, pp.212-223VIII. Kas Distrofisi (Atrofi-Duchenne) ve Miyostatin İlişkisiTetik Dündar S.2. Uluslararası Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklaşım Kongresi, İstanbul, Turkey, 09 April 2022, pp.249-259IX. Kuvvet Antrenmanlarının Postmenopozal Dönemdeki Kadınlarda İrisin ve Miyostatin DüzeyleriÜzerine EtkisiTetik S.1th Internatıonal Congress on Multıdıscıplınary Approach To Sports and Socıal Scıences, Sakarya, Turkey, 25 - 26November 2021, pp.215-226X. Mitokondriyal Enzimatik Komplekslerdeki Kofaktör Alfa Lipoik Asit ve Sirtuin-1’  in Egzersiz  Metabolizmasına EtkisiCemre Didem E., Ağgön E., Tetik S.18. International Sport Sciences Congress, Ankara, Turkey, 7 - 09 November 2020, pp.387-482XI. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet Becerileri Üzerine EtkisiSevinç D., Tetik S.18. uluslararası spor bilimleri kongresi, Ankara, Turkey, 7 - 09 November 2020, pp.10-12XII. Premenopoz ve Postmenopoz Dönemindeki Kadınlarda Egzersiz Öncesi ve Sonrası Klotho  Proteini Plazma Düzeylerinin İncelenmesiTetik S.3. Internatıonal Conference On Sports For All And Wellness, Antalya, Turkey, 10 - 14 June 2020XIII. Kafein (C8H10N4O2) ve Karbonhidrat (CH2O) Ağızda Çalkalama Sürelerinin Performans veYorgunluk Düzeylerine EtkisiTetik S.3. Internatıonal Conference On Sports For All And Wellness, Antalya, Turkey, 10 - 14 June 2020, pp.15-28XIV. Laktasit Sistem Yorgunluk Markeri Metabolik AsidozTetik S.4th Internatıonal Eurasıan Conference on Sport, Educatıon, and Socıety, Denizli, Turkey, 6 - 08 December 2019,pp.10XV. Dayanıklılık Sporcularında CYP1A2 Geninin Kafein Metabolize Aktivitesi ve Performans Etkisi



Tetik S.4th Internatıonal Eurasıan Conference on Sport, Educatıon, and Socıety, Denizli, Turkey, 6 - 08 December 2019,pp.11XVI. Taper Uygulamasının Fizyolo jik ve Bazı İnflamatuar Sitokinler Üzerine Etkisi  Tetik S.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healty Life and Sport, Ankara, Turkey, 2 - 06 October2019, pp.2232-2241XVII. Yorgunluk Markerleri Laktat ve Amonyak Dengesi Üzerine Mikro-AnalizTetik S.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healty Life and Sport, Ankara, Turkey, 2 - 06 October2019, pp.2096-2105XVIII. Atletik Performansta Kafein SuplementasyonuTetik S.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healty Life and Sport, Ankara, Turkey, 2 - 06 October2019, pp.2106-2114XIX. Periyotlama Kuramına Güncel BakışTetik S.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healty Life and Sport, Ankara, Turkey, 2 - 06 October2019, pp.2115-2125XX. 400 Metre Engelli Koşu AnaliziTetik S.2. International Conference on Sports for All and Wellness, Antalya, Turkey, 25 - 28 April 2019, pp.742-748XXI. Yüksek Şiddetli Interval Antrenmanların (HIIT) VO2Max Değeri Üzerine Etkisi Tetik S.2. International Conference on Sports for All and Wellness, Antalya, Turkey, 25 - 28 April 2019, pp.731-741XXII. Plazma Hacim Değişikliği ile Üre ve Kreatinin İlişkisi Tetik S.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.714-720XXIII. Denizli Süper Amatör Liginde Oynayan Futbolcuların Saldırganlık Davranışlarının İncelenmesiAyhan Ş., Uçan İ., Tetik S., Dündar U., Gönülateş S., Öztürk M. A.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.83XXIV. Özel Yetenek Sınavları İle Alınan Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencileri İle Güzel Sanatlar  Fakültesi   Öğrencilerinin Çoklu Zeka Alanlarının KarşılaştırılmasıTetik S., Dündar K., Dündar U., Gönülateş S., Sevinç D., Yaan T.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.415-421XXV. Oyunculuk Bölümü Öğrencileri ile Opera Bölümü Öğrencilerinin Solunum Fonksiyonlarının KarşılaştırılmasıKazancıoğlu M. A., Tetik S., Dündar K., Dündar U.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.236-240XXVI. Dayanıklılık Antrenmanları Sonucu Plazma Hacim Değişiklikleri Ve Performans İlişkisiDündar U., Tetik S., Dündar K., Gönülateş S., Yaan T.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.661-667XXVII. 9 Haftalık Elastik Bant Egzersizlerinin Fiziksel Parametreler Üzerine Etkisinin İncelenmesiSevinç D., Tetik S.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.139-143XXVIII. Beden Eğitimi Ve Spor Bölümlerindeki Öğrencilerin Giriş Mülakat Puanları, YGS Sınavı BaşarıDüzeyleri Ve Çoklu Zeka Alanları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi Tetik S., Dündar K., Sevinç D., Dündar U.ULUSLARARASI HERKES İÇİN SPOR VE WELNESS KONGRESİ, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, pp.90XXIX. Investigation of the Relationship Between Somatotype Characteristics and Vo2Max DÜNDAR K., SEVİM SALMAN Y., DÜNDAR U., TETİK S., GÖNÜLATEŞ S., BAŞKAN A. H.



International Turkish Folks Traditional Sports-Games Symposium, Kahramanmaraş, Turkey, 8 - 10 December 2017XXX. Comparıson Of Vo2max Levels Of Unıversıty Students Studyıng In Provınces Wıth Dıfferent AltıtudesDündar U., Dündar K., Tetik S., Gönülateş S., Salman Y. S.International Turkısh Folks Traditional Sports-Games Symposium, Kahramanmaraş, Turkey, 8 - 10 December2017, pp.12XXXI. Comparison of Sporsal Parameters According to  Smoking Status Dündar K., Sevim Salman Y., Gönülateş S., Yaan T., Dündar U., Tetik S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017XXXII. Evaluation of Speed Changes in 10 Meters and 30 Meters Speeds Tetik S., Dündar U., Dündar K., Gönülateş S., Salman Y. S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017XXXIII. Investigation of Relationship Between Anaerobic Power and Body Fat PercentageDündar K., Dündar U., Gönülateş S., Sevim Salman Y., Tetik S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017XXXIV. 10 Metre ve 30 Metre Sürat Koşularındaki Hız Değişimlerinin DeğerlendirilmesiTetik S., Dündar U., Dündar K., Gönülateş S., Salman Y. S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017, pp.108XXXV. Sigara Kullanım Durumuna Göre Sporsal Parametrelerin KarşılaştırılmasıDündar K., Salman Y. S., Gönülateş S., Yaan T., Dündar U., Tetik S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017, pp.86XXXVI. Anaerobik Güç İle Vücut Yağ Yüzdesi Arasındaki İlişkinin İncelenmesi Dündar K., Dündar U., Gönülateş S., Salman Y. S., Tetik S.2nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017, pp.106XXXVII. Analizing the Effects o f Platelet on the Durability Training Dündar U., Gönülateş S., Tetik S., Sever O., Yaan T.2nd International Symposium on Multidisciplinary Studies, Rome, Italy, 18 - 21 May 2017XXXVIII. Analazing the Effects o f Platelet on the Durability Training Dündar U., Gönülateş S., Tetik S., Sever O., Yaan T.2nd International Symposium on Multidisciplinary Studies, Rome, Italy, 18 - 21 May 2017, pp.300XXXIX. Analizing The Before and After Effects o f Endurance Training on ACTH Hormone Gönülateş S., Tetik S., Dündar U., Yaan T.3nd International Conference on Social Sciences And Education Research, Rome, Italy, 27 - 29 April 2017XL. The Effects o f Morning and Evening Endurance Training on TSH And FT4 Hormones Tetik S., Dündar U., Gönülateş S., Yaan T.3nd International Conference on Social Sciences Education Research, Rome, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.495-501XLI. Dayanıklılık Antrenmanlarının Öncesi Ve Sonrası ACTH Hormonu Üzerindeki Etkinin İncelenmesiGönülateş S., Tetik S., Dündar U., Yaan T.3rd International Conference on Social Sciences & Education Research, Rome, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.501-506XLII. Sabah ve Akşam Yapılan Dayanıklılık Antrenmanlarının TSH ve FT4 Hormonları Üzerine EtkisiTetik S., Dündar U., Gönülateş S., Yaan T.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Rome, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.494-500XLIII. Analysıs Of The Relatıonshıp Between Statıc Strength, Vertıcal Jump And Anaerobıc Power Tetik S., Eskici G., Koç H.The 10th Internatıonal Conference In Physıcal Educatıon, Sports And Physıcal Therapy, Elazığ, Turkey, 18 - 20November 2016, pp.99XLIV. İşitme Engellilerde 18 Yaş Periyodunun Denge Çeviklik ve Reaksiyon Zamanı ve Hareket Hızına EtkisiAtar Ö., Tetik S., Koç M. C., Koç H.2. Uluslararası Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor Kongresi, Batman, Turkey, 2 - 04 May 2014, pp.148XLV. İşitme Engellilerde 18 Yaş Periyodunun Denge, Çeviklik, Reaksiyon Zamanı ve Hareket Hızına EtkisiAtar Ö., Tetik S., Koç M. C., Koç H.



2nd Internatıonal Physıcal Educatıon And Sports Congress For The Dısabled, Batman, Turkey, 2 - 04 May 2014,pp.148XLVI. 11-12 Yaş Aralığındaki Kız Ve Erkek Öğrencilerin Anaerobik Kapasitelerinin KarşılaştırılmasıKoç M. C., Tetik S., Atar Ö.6.Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkey, 17 - 19 May 2013, pp.37XLVII. Basketbol Ve Hentbolcuların Aerobik Ve Anaerobik Kapasitelerinin KarşılaştırılmasıTetik S., Karakuş M.6. Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkey, 17 - 19 May 2013, pp.45XLVIII. 10-12 Yaş Kız Ve Erkek Öğrencilerin Seçilmiş Fiziksel Ve Motorik Özelliklerinin KarşılaştırılmasıAtar Ö., Tetik S., Koç M. C., Karakuş M.6. Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkey, 17 - 19 May 2013, pp.44XLIX. Ortopedik Engellilerin Sosyalleşmesinde Sporun EtkileriTaş R., Tetik S., Koç M. C., Karakuş M.6. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkey, 17 - 19 May 2013, pp.88L. 10 12 Yaş Kız ve Erkek Öğrencilerin Seçilmiş Fiziksel ve Motorik Özelliklerin KarşılaştırılmasıAtar Ö., Tetik S., Koç M. C., Karakuş M.6. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkey, 17 - 19 May 2013, pp.44
Supported ProjectsBUDAK C., TETİK S., MERTOĞLU C., UÇAN F., Project Supported by Higher Education Institutions, Kayak Sporu ileUğraşanlarda D Vitamini Testosteron Kortizol Düzeyinin Sporsal Performans İlişkisi, 2019 - 2022
Activities in Scientific Journals2757-6485, Assistant Editor/Section Editor, 2022 - Continues
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürkiye Klinikleri / Tıp Bilimleri Dergisi, Member, 2016 - 2021, TurkeyUlusal Akademik Ağ ve Bilim Merkezi, Member, 2016 - 2021, TurkeySpor Bilimleri Derneği, Member, 2017 - 2019Türkiye Atletizm Federasyonu / IAAF Çocuk Atletizmi, Member, 2014 - 2017Türkiye Atletizm Federasyonu, Member, 2016 - 2016
Scientific RefereeingSpor Ve Bilim Dergisi, Other Indexed Journal, November 2024Spor Ve Rekreasyon Araştırmaları Dergisi, National Scientific Refreed Journal, December 2023Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, October 2023Spor Hekimliği Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2023Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, National Scientific Refreed Journal, July 2023Spor Hekimliği Dergisi, National Scientific Refreed Journal, December 2022Anatolia Sport Research, National Scientific Refreed Journal, October 2022Anatolia Sport Research, National Scientific Refreed Journal, October 2021Anatolia Sport Research, National Scientific Refreed Journal, March 2021



Tasks In Event OrganizationsTetik Dündar S., I. Ulusal Sporda Yapay Zeka Zirvesi, Scientific Congress, İstanbul, Turkey, Haziran 2024Tetik Dündar S., 3. Ar-Ge Proje Pazarı, Workshop Organization, Erzincan, Turkey, Mayıs 2024
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Congress and Symposium Activities4th Internatıonal Congress on Multıdıscıplınary Approach To Sports and Socıal Scıences, Attendee, İstanbul, Turkey,20237th International Academic Sports Studıes Congress, Attendee, Trabzon, Turkey, 20233rd International Congress on Multidisciplinary Approach to Sports and Social Sciences, Attendee, Sakarya, Turkey, 20222nd International Congress on Multidisciplinary Approach to Sports and Social Sciences, Attendee, Sakarya, Turkey,20221th Internatıonal Congress on Multıdıscıplınary Approach To Sports and Socıal Scıences, Attendee, Sakarya, Turkey,202118. International Sport Sciences Congress, Attendee, Ankara, Turkey, 20203. Internatıonal Conference on Sports For All and Wellness, Attendee, Antalya, Turkey, 20204th Internatıonal Eurasıan Conference on Sport, Educatıon, and Socıety, Attendee, Denizli, Turkey, 20195th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healty Life and Sport, Attendee, Ankara, Turkey, 20192nd International Sports and Wellness Congress for All, Attendee, Antalya, Turkey, 2019International Conference on Sports for All and Wellness, Attendee, Antalya, Turkey, 2018Internatıonal Turkısh Folks Traditional Sports-Games Symposium, Attendee, Kahramanmaraş, Turkey, 20172nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Attendee, Antalya, Turkey, 20172nd International Eurasian Sports, Education and Society Congress, Attendee, Antalya, Turkey, 20172nd International Symposium on Multidisciplinary Studies, Attendee, Rome, Italy, 20173nd International Conference on Social Sciences and Education Research, Attendee, Rome, Italy, 201710nd International Physical Education, Sports and Physical Therapy Congress, Attendee, Elazığ, Turkey, 20162nd International Congress on Physical Education and Sports in Disabilities, Attendee, Batman, Turkey, 20146. Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Attendee, Kayseri, Turkey, 2013
AwardsTetik Dündar S., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Ve Eğitim Vakfı, May 2024Tetik Dündar S., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Ve Eğitim Vakfı, October 2023Tetik Dündar S., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Ve Eğitim Vakfı, May 2021Tetik S., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Ve Eğitim Vakfı, December 2020Tetik S., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Ve Eğitim Vakfı, May 2019Tetik S., Prof. Dr. Yaşar SEVİM-Hareket ve Antrenman Alanı En İyi Sözel Sunum Ödülü, Herkes İçin Spor Ve WellnessDerneği, April 2018Tetik S., En İyi Poster Sunum Ödülü, Iscsa - Iecses (International Eurasian Conference On Sport, Education And Society),



October 2017Tetik S., Sporcu Ödülü, Türkiye Atletizm Federasyonu, August 2016Tetik S., Eskimeyen Değerler Ödülü, Türkiye Atletizm Federasyonu, May 2015Tetik S., Okul Birinciliği, Ondokuz Mayıs Üniversitesi , June 2012Tetik S., Antrenörlük Eğitimi Bölüm Birinciliği, Ondokuzmayıs Üniversitesi Mezuniyet Töreni, June 2012
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