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Education Information

Doctorate, Hacettepe University, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanlk, Turkey 2017 - 2021
Postgraduate, Erzincan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanhk, Turkey 2015 - 2017
Undergraduate, Erzincan Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanlik Abd, Turkey 2011 - 2015
Undergraduate, Ataturk University, Kizim Karabekir Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim, Turkey 2002 - 2006

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Dissertations

Doctorate, ERGENLERDE SOSYAL VE DUYGUSAL OGRENMENIN iNCELENMESI, Hacettepe University, Egitim Bilimleri
Enstitiis{i, Egitim Bilimleri A.B.D., 2021

Postgraduate, UNIVERSITE OGRENCILERININ DEGER YONELIMLERI IiLE PSiKOLOJiK DAYANIKLILIK DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI , Erzincan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri / Rehberlik Ve
Psikolojik Danigmanlik, 2017

Research Areas

Guidance and Psychologicial Counseling

Academic Titles / Tasks

Assistant Professor, Erzincan Binali Yildirim University, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6liimii, 2022 - Continues
Research Assistant, Erzincan Binali Yildirim University, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6limii, 2016 - 2022

Academic and Administrative Experience

Farabi Coordinator, Erzincan Binali Yildirim University, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, 2017 - 2020



Courses

Topluma Hizmet uygulamalari, Undergraduate, 2022 - 2023

Kisilik Kuramlari, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi 1, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Psikodinamik Kuramlar, Postgraduate, 2022 - 2023

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi 2, Undergraduate, 2021 - 2022
Okullarda RPD Uygulamalari 1, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Okullarda RPD Uygulamalari 2, Undergraduate, 2021 - 2022

Sosyal Psikoloji, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Kariyer Planlama, Undergraduate, 2022 - 2023

Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danisma, Undergraduate, 2021 - 2022
Yeni Psikolojik Danigsma Yaklasim ve Modelleri, Undergraduate, 2021 - 2022
Okullarda Rehberlik, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Advising Theses

Agirkan M., Ergenlerde Dijital Bagimlilig1 Aciklamaya Yénelik Bir Model: Benlik Algisinin, Sosyal-Duygusal Ogrenmenin,
Ebeveyn ve Arkadas iligkilerinin Rolii, Postgraduate, S.EREZ(Student), 2023

Agirkan M., Ortaokul Ogrencilerinde Akran Zorbaliginin Psikososyal Yordayicilar:: Bir Model Testi, Postgraduate,
Z.YONTEM(Student), 2023

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Psychological Symptoms Among Adolescents: Latent Class Analysis of Parental Attitudes,

Psychological Needs, Self-Regulation and Alexithymia
Haspolat N. K,, Agirkan M., Eskisu M.
PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, vol.61, no.3, pp.920-941, 2024 (SSCI)

I. The Reflections of COVID-19 Pandemic to Counselling: Bibliometric Analysis of Online Psychological
Counselling Research
Agirkan M.
BRITISH JOURNAL OF GUIDANCE & COUNSELLING, vol.5, pp.1-15, 2023 (SSCI)

III. The Effects of Student and School Characteristics on SEL Skills of Adolescents: A Hierarchical Linear
Modelling
Agirkan M., Keklik I, Ergene T.
PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, vol.61, pp.1-23, 2023 (SSCI)

IV. How Effective are Group-Based Psychoeducation Programs for Parents of Children with ASD in
Turkey? A Systematic Review and Meta-Analysis
Agirkan M., Ko¢ M., Haskan Ava O.
RESEARCH IN DEVELOPMENTAL DISABILITIES, vol.139, pp.1-14, 2023 (SSCI)

V. Do the Highly Sensitive People Tend to have Psychological Problems Because of Low Emotion
Regulation and Dysfunctional Attitudes?
Eskisu M., Agirkan M., Celik 0., Yalgin R. U,, Haspolat N. K.
Journal of Rational - Emotive and Cognitive - Behavior Therapy, vol.40, no.4, pp.683-706, 2022 (SSCI)

VI. What does the social and emotional learning interventions (SEL) tell us? A meta-analysis
Agirkan M., Ergene T.
Revista De Psicodidactica, vol.2022, no.1, 2022 (SSCI)



Articles Published in Other Journals

L

IL

11

IV.

VI

VIL

VIIL

IX.

A Model for Explaining Digital Addiction in Adolescents: The Role of Self-Perception, Social-
Emotional Learning, Adolescent-Parent Relationship and Peer Relationships

EREZ S., AGIRKAN M.

BAGIMLIK DERGIS], vol.25, no.2, pp.180-190, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

The Mediating Effect of Social Emotional Learning Between Relationship on Basic Psychological
Needs and Technology Addiction

Agirkan M.

JOURNAL OF EDUCATION IN SCIENCE, ENVIRONMENT AND HEALTH, vol.9, pp.1-16, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
Global Trends in Research on School Bullying and Its Correlation with COVID-19 Pandemic
Agirkan M.

Journal of Family Counseling and Education, vol.8, no.2, pp.33-49, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

KARIYER DANISMANLIGINDA YOL GOSTERICI UNSURLAR: ETiK ILKE VE STANDARTLAR
HASPOLAT N. K., AGIRKAN M.

Nisantags1 Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.10, no.2, pp.542-555, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
Egitimde akademik basariy1 ve saglig1 desteklemek: Biitiinciil Okul, Biitiinciil Toplum, Biitiinciil Cocuk
Modeli

AGIRKAN M.

Mus Alparslan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.2, no.1, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

What do we know about social and emotional learning? A review and bibliometric analysis of
international and national studies

AGIRKAN M., ERGENE T.

Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.23, no.1, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Psikolojik Danisman Adaylarinin Kariyer Karari Yetkinlik ve Mesleki Sonu¢ Beklentilerinin
Gelistirilmesi

ESKiSU M., HASPOLAT N. K., AGIRKAN M.

OPUS Uluslararasi1 Toplum Arastirmalar1 Dergisi, vol.16, no.31, pp.4186-4209, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Psychological Counselor Candidates’ Attitudes towards Gender Roles: The Predictive Role of
Multicultural Personality Trait

ESKiSU M., AGIRKAN M,, CELIK O.

Tiirk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dergisi, vol.10, no.56, pp.131-158, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Universite Ogrencilerinin Psikolojik Yardim Aramaya fliskin Kendini Damgalama Tutumlari ile
Bilissel-Davranissal Kaginma Diizeyleri Arasindaki iliski (STEMES)

ESKiSU M., AGIRKAN M., HASPOLAT N. K.

Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.6, pp.63-71, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
Universite Ogrencilerinin Deger Yénelimleri ile PsikolojikDayaniklilik Diizeyleri Arasindaki fligki
AGIRKAN M, KAGAN M.

ERZINCAN UNIVERSITESI EGITiM FAKULTESI DERGISI, vol.19, no.3, pp.225-245,2017 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL.

1L

Dijitallesme ve Aile i¢i Iletisim

Agirkan M.

in: Ailede Iletisim, Betil Gokgen Dogan Lagin, Editor, Nobel Yaynevi, Ankara, pp.225-251, 2022

Baslik, Ozet, Kaynak¢a ve Raporun Diizenlenmesi

AGIRKAN M.

in: Arastirma Nasil Tasarlanir ve Raporlastrilir, 0ZER Arif, Editor, Am Yayncilik, Ankara, pp.385-403, 2019
‘Peki, Ne Oldu?’ Sorusunu Cevaplamak: Tartisma Bé6liimii

Agirkan M.



V.

VL

VIL

in: Arastirma Nasil Tasarlanir ve Raporlastirthr, OZER Arif, Editor, An1 Yayincilik, Ankara, pp.377-385, 2019
‘Ne Buldum?’ Sorusunu Cevaplamak: Bulgular B6liimii

AGIRKAN M.

in: Arastirma Nasil Tasarlanir ve Raporlastirithr, OZER Arif, Editor, An1 Yayincilik, Ankara, pp.367-377, 2019
Ozet

AGIRKAN M.

in: Olgeklerin ve Diger Olgme Araglarmin Uyarlanmasi: Problemler ve Géziimler, OZER Arif, Editor, Am Yayincilik,
Ankara, pp.62-75, 2019

Bir Deneysel Makale Ornegi

AGIRKAN M.

in: Arastirma Nasil Tasarlanir ve Raporlastrilir, 0ZER Arif, Editor, Am Yayncilik, Ankara, pp.403-417, 2019
OGRETMENLIK MESLEGI

USLU T., AGIRKAN M.

in: EGITIM BIiLiMINE GiRiS, DOG.DR. MUCAHIT KAGAN, YRD.DOC.DR. SINAN YALCIN, Editor, PEGEM AKADEMI,
Ankara, pp.251-266, 2017

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

11

IV.

VL

VIL

VIIL

IX.

Ergenlerde Sosyal ve Duygusal Ogrenme Becerileri ve Ogrenme Ortami Faktérlerinin Profilleri: Bir
Gizil Profil Analizi

AGIRKAN M.

24. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 2023

Ortaokul Ogrencilerinde Akran Zorbalhiginin Psikososyal Yordyicilari: Bir Model Testi

YONTEM Z., AGIRKAN M.

EDUCongress 2023, Ankara, Turkey, 20 September 2023

Ergenlerde Dijital Bagimlilig1 A¢iklamaya Yonelik Bir Model: Benlik Algisinin, Sosyal-Duygusal
Ogrenmenin, Ebeveyn ve Arkadas iliskilerinin Rolii

EREZ S., AGIRKAN M.

17. Uluslararasi Bilimsel Arastirmalar Kongresi, Ankara, Turkey, 19 August 2023

Tiirkiye’de Pozitif Geng Gelisimine iliskin yapilan arastirmalar: Bir igerik analizi ¢alismasi

YALGIN R. U, 0ZDOGAN A. G, HASPOLAT N. K,, AGIRKAN M,, GELIK 0.

23. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 13 - 15 June 2022

Duyusal-isleme Hassasiyeti ile Depresif Belirtiler Arasindaki iliski: islevsel Olmayan Tutumlarin ve
Duygu Diizenlemenin Araci Roli

Eskisu M., Haspolat N. K,, Agirkan M.

20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 2018., Samsun, Turkey, 25 - 27 October 2018
Universite Ogrencilerinde Psikolojik Dayaniklihgin Ebeveynlesme Yasantisi ve Psikolojik Iyi Olus
Diizeyi Arasindaki Aracilik Roli

AGIRKAN M., GELBAL S.

20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 2018., 25 - 27 October 2018

Universite Ogrencilerinin Calisma Hayatina Gegis Siirecinde Kariyer Uyum Yeteneklerini Arttirmaya
Yonelik Grupla Psikolojik Danismanin Etkililigi

AGIRKAN M., ERGENE T.

20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, 2018., 25 - 27 October 2018

Universite Ogrencilerinin Psikolojik Yardim Aramaya fligkin Kendini Damgalama Tutumlari ile
Bilissel-Davranigsal Kaginma Diizeyleri Arasindaki iliski

AGIRKAN M., HASPOLAT N. K., ESKiSU M.

STEMES 2018 Uluslararasi Bilim, Teknoloji, Miihendislik, Matematik (STEM) ve Egitim Bilimleri Kongresi, 3 - 05
May 2018

Sosyal Biligsel Kariyer Kurami Temelli Psikoegitim Programinin Psikolojik Danigman Adaylarinin



Mesleki Yetkinlik ve Mesleki Sonu¢ Beklentisi Diizeylerine Etkisi
AGIRKAN M., HASPOLAT N. K., ESKiSU M.
ICES-UEBK 2018 27. Uluslararasi Egitim Bilimleri Kongresi, 18 - 22 April 2018
X. Psikolojik Danisman Adaylarinda Cok Kiiltiirlii Kisilik Ozellikleri ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Arasindaki iligkinin incelenmesi
AGIRKAN M., HASPOLAT N. K., ESKiSU M.
ICES-UEBK 2018 27. Uluslararasi Egitim Bilimleri Kongresi, 18 - 22 April 2018
XI. ONIVERSITE OGRENCILERINDE SOSYAL FOBiNIN YORDAYICISI OLARAK MUKEMMELIYETGILiK

HASPOLAT N. K, KAGAN M., AGIRKAN M.
II. INTERNATIONAL ACADEMIC RESEARCH CONGRESS, 18 - 21 October 2017, pp.304

XII. UNIVERSITE OGRENCILERINDE PSiKOLOJiK DAYANIKLILIGIN YORDAYICISI OLARAK DEGER
YONELIMLERI
AGIRKAN M, KAGAN M.
ILINTERNATIONAL ACADEMIC RESEARCH CONGRESS, 18 - 21 October 2017, pp.303

XIII. ERZINCAN iLi OZUMLU iLCESINDE YASAYAN AHISKALI TURKLER UZERINDE ILETi$iM BECERILERI
EGITIM PROGRAMININ ETKILILIGININ INCELENMESi
ORHANOGLU h., AGIRKAN M., GULAGTI F.
ERZINCAN UNIVERSITESIULUSLARARASI AHISKA TURKLERI SEMPOZYUMU, Erzincan, Turkey, 11 - 13 May 2017,
pp.357-362

XIV. Universite Ogrencilerinde Miikemmelliyetgiligin Yordayicis1 Olarak Degerler
KAGAN M, AGIRKAN M., HASPOLAT N. K, ATES B.
I1I. Uluslararas Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Egitim ve Sosyal Bilimler Sempozyumu, USKUP, 6 - 09 July 2017, pp.130-
131

XV. Super in Mesleki Gelisim Yasam Boyu Yasam Alan1 Kuramina Dayali Ornek Bir Mesleki Grup
Rehberligi Calismasi
KAGAN M., GULACTI F., AGIRKAN M.
II. Uluslar Arasi Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Egitim ve Sosyal Bilimler Sempozyumu, 5 - 07 May 2016

Supported Projects

Agirkan M., EU Supported Other Project, K12 Beceri Gelistirme Programi, 2021 - 2023

Agirkan M., EU Supported Other Project, Sivil izleme Kurullarinin Etkinliginin Avrupa Standartlar1 Dogrultusunda
Artirllmasy, 2019 - 2022

Altun Yalgn S., Sunar S., AGIRKAN M., AKAR M. S., GOZCU S., TUBITAK Project, Erzincan Science Festival II, 2020 - 2021
Altun Yalgin S., Tuna Yildirim S., Pala §. M., AGIRKAN M., HASPOLAT N. K., TUBITAK Project, Erzincan Bilim Senligi, 2018 -
2019

Activities in Scientific Journals

Erzincan Universitesi Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi, Assistant Editor/Section Editor, 2016 - 2020

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi - Tiirk PDR-Der, Member, 2019 - Continues, Turkey

Scientific Refereeing

Sinerji Uluslararasi Alan Egitimi Arastirmalar1 Dergisi, National Scientific Refreed Journal, December 2022



Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, December 2022

REVISTA DE PSICODIDACTICA, Journal Indexed in SSCI, June 2022

ADIYAMAN UNIVERSITESI EGIiTiM BiLIMLERI DERGISI, National Scientific Refreed Journal, January 2022

ERZINCAN UNIVERSITESI ERZINCAN EGITiM FAKULTESI DERGISI, National Scientific Refreed Journal, December 2021
ERZINCAN UNIVERSITESI ERZINCAN EGITIM FAKULTESI DERGISI, National Scientific Refreed Journal, August 2021

Metrics

Publication: 39
Citation (Scopus): 5
H-Index (Scopus): 1

Non Academic Experience

National Education Directorate, erzincan il milli egitim miidiirligi, erzincan il milli egitim midirligi
MILLI EGITIM BAKANLIGI
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