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Learning Knowledge

Doctorate Ataturk University, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali
2009 - 2013 Baskanlg, Turkey

Postgraduate Ataturk University, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali
2006 - 2009 Baskanlg, Turkey

Undergraduate

Ataturk University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Turkey
2002 - 2006

Foreign Languages

English, B1 Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Course, Egitici Egitimi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, 2021

Personal Evolution, C6ziim Odakl Terapi, Bilgelik Enstitiisii ve Bilissel Davranis¢i Terapistler Dernegi, 2021
Vocational Course, Mindfulness&ACT;Kabul Kararlhlik Terapisi, Bilgelik Enstitiisii ve Bilissel Davranis¢i Terapistler
Dernegi, 2021

Personal Evolution, Aile Danismanligy, Yildiz Teknik Universitesi, 2021

Personal Evolution, Beden Dili ve iletisimi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, 2015
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Dissertations
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Doctorate, KADINLARA VERILEN ILETISIM CATISMALARI EGITIMININ EVLILIK DOYUMU UZERINE ETKISI, Atatiirk
Universitesi, Saglik Bilimleri Estitiisii, Psikiyatri Hemsireligi, 2013
Postgraduate, HEMSIRELERDE OFKE DUZEYININ IS DOYUMUNA ETKIS], Erzincan Universitesi, 2009

Academic Titles / Tasks

Assistant Professor

Erzincan Binali Yildirim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii
2020 - Continues

Assistant Professor Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi
2018 - 2020 Bolumu
Assistant Professor Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi
2017 - 2018 Bolumu

Assistant Professor

Erzincan Binali Yildirim University, Saghik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii
2016 - 2017

Assistant Professor

Erzincan Binali Yildirim University, Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik B6limi
2014 - 2016

Research Assistant PhD

Erzincan Binali Yildirim University, Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Bolimi
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Research Assistant

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii
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Jury Memberships

Doctorate, DOKTORA YETERLILIK SINAVI JURI UYELIGI, ATATURK UNIVERSITESI, February, 2016

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

1. The Mediating Effect of Social Anxiety on the Relationship Between Internet Addiction and
Aggression in Teenagers
Cmar Ozbay S., Kanbay Y., FIRAT M., Ozbay O.
Psychological Reports, vol.127, no.3, pp.1050-1064, 2024 (SSCI)

2. Development of Firat Netlessphobia Scale and investigation of its psychometric properties
KANBAY Y., FIRAT M., Akcam A., CINAR S, Ozbay O.
PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.58, no.4, pp.1258-1266, 2022 (SCI-Expanded)

3. Developing Firat Nomophobia Scale and investigating its psychometric properties
Kanbay Y., Akcam A., Ozbay S. C., Ozbay 0., FIRAT M.
Perspectives in Psychiatric Care, vol.58, no.4, pp.2534-2541, 2022 (SCI-Expanded)

4. An investigation of smoking habits and mental well-being in healthcare personnel during COVID-19
Firat M., Demir Gokmen B., Karakurt P.



Perspectives in Psychiatric Care, vol.58, no.1, pp.108-113, 2022 (SCI-Expanded)
5. Association between Religious Attitudes and Aggression Levels in Turkish University Students
Firat M., Karakurt P.
JOURNAL OF RELIGION & HEALTH, vol.60, no.6, pp.4345-4360, 2021 (AHCI)
6. The Prevalence of Pandemic Anxiety, Anxiety and Depression During the COVID-19 Pandemic in
Turkey
FIRAT M., OKANLI A, KANBAY Y., Utkan M., Gokmen B. D.
PSYCHIATRY AND CLINICAL PSYCHOPHARMACOLOGY, vol.31, no.2, pp.198-205, 2021 (SCI-Expanded)
7. Investigation of the relationship between internalized stigma and anger among psychiatry inpatients
Gokmen B. D, Cengiz M., Firat M.
ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.21, pp.491-498, 2020 (SCI-Expanded)
8. Assessing the Relationship between Marital Satisfaction and Conflict Communication Styles of
Married Turkish Women
Firat M., Okanl A.
CURRENT PSYCHOLOGY, vol.38, pp.1360-1367, 2019 (SSCI)

Articles Published in Other Journals

1. Ogrencilerde Siddete Kars: Giiven Algisinin Belirlenmesi: HemsirelikB6liimii Ornegi
Karakurt P., Firat M., Gedik B. N.
Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.7, no.3, pp.226-234, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
2. Burnout and Psychological Resilience in Nurses: A Structural Equality Modeling
FIRAT M., Demir Gokmen B., Kanbay Y., Utkan M.
Journal of education and research in nursing (Online), vol.19, no.4, pp.396-402, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
3. Covid 19 Salgininda Nomofobi ve Psikolojik Saglamligin Bazi Degiskenlere Gére incelenmesi
Demir Gékmen B., FIRAT M., Cengiz M.
Saglik Akademisi Kastamonu, vol.7, no.1, pp.1-14, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
4. Geng Kusak ve Anne Babalarda Depresyon Sikligi
FIRAT M,, Ayran G., Yarguci R,, Yavas D., Balkis E., Giirkan H.
Journal of Nursology, vol.25, no.2, pp.63-68, 2022 (Scopus)
5. KOAH hastalarinda hastalik algisi, 6liim kaygis1 ve 6z bakim giicii iliskisinin incelenmesi
Demir G6kmen B., FIRAT M.
Adiyaman Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.8, no.1, pp.57-66, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
6. Nomofobi ile Fiziksel Saghik Sorunlar: arasinda Bir iliski var midir?
Demir Gokmen B., FIRAT M,, Cengiz M., Kanbay Y.
Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.16, no.1, pp.131-139, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
7. Relationship of Nursing Students’ Anxiety Level in the Covid-19 Pandemic with E-Learning
Ko6se Tuncer S., Karakurt P., Firat M.
Turkish Journal of Science and Health, vol.3, no.3, pp.168-175, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
8. Evaluation of the Mind Mapping Learning Strategy's Effectiveness on Permanent Learning
FIRAT M,, Karakus S., Kanbay Y.
GEVHER NESIBE JOURNAL OF MEDICAL &amp; HEALTH SCIENCES, vol.7, no.21, pp.57-65, 2022 (Peer-Reviewed
Journal)
9. Pandemi Kliniklerinde Goérev Yapan Hemsirelerde Vicdan Algisi veMerhamet Yorgunlugunun
Belirlenmesi: Bir Sehir Hastanesi Ornegi
Karakurt P., Firat M., Yildirim S.
GEVHER NESIBE JOURNAL OF MEDICAL &amp; HEALTH SCIENCES, vol.7, no.16, pp.60-68, 2022 (Peer-Reviewed
Journal)
10. Ergenlerde Yorgunluk Uzerine Etkili Faktorlerin Yapisal Esitlik Modeli ile incelenmesi
FIRAT M., KANBAY Y., UTKAN M., DEMIR GOKMEN B.
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24.

25.

OPUS Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi, vol.18, n0.40, pp.2665-2682, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
COVID-19 Pandemisinde Hizmet Veren Saghk Calisanlarinin Psikososyal Zorlanmalari: Tirkiyeden
Nitel Bir Calisma

FIRAT M., KANBAY Y., UTKAN M., DEMIR GOKMEN B., OKANLI A.

Gevher Nesibe Journal IESDR, vol.6, no.13, pp.74-80, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Investigating the Factors Affecting Depression By Using Structural Equation Modeling

FIRAT M., KANBAY Y., DEMIR GOKMEN B., UTKAN M., OKANLI A.

Galician medical journal, vol.28, no.1, pp.1-8, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

The effect of social appearance anxiety on smoking in high school students: Agri example
Firat M., Demir Gokmen B., Ozcan M.

Turkish Journal of Science and Health, vol.2, no.1, pp.104-112, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
Developing Utkan Epidemic Anxiety Scale and analysing its psychometric properties

FIRAT M., KANBAY Y., OKANLI A., Akcam A., Utkan M.

JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.12, no.2, pp.140-145, 2021 (ESCI)

Ergenlerde Olumsuz Degerlendirilme Korkusunun Ozgiiven Uzerine Etkisinin incelenmesi
Ozcan M., Firat M.

Van Saglik Bilimleri Dergisi, vol.13, no.3, pp.1-9, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Yaghlik inanc1 ve Yaghlik Inancini Etkileyen Etmenlerin Incelenmesi

Oztiirk S., Kanbay Y., Firat M., Akcam A., Demir Gékmen B.

Geriatrik Bilimler Dergisi, vol.3, no.3, pp.92-102, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Hemsirelik Ogrencilerinin Mizah Tarzlari ile Kisilik OzellikleriArasindaki iliskinin Incelenmesi
Demir Gékmen B, Firat M.

Uluslararasi Egitim Arastirmacilari Dergisi, vol.3, no.2, pp.244-252, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Investigation of the relationship between internalized stigmatization and social loneliness in
psychiatric inpatients

Firat M., Demir G6kmen B., Cengiz M.

Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, vol.11, no.4, pp.268-274, 2020 (ESCI)

Yashlik inanglari ve Yaghya Yénelik Tutumlarin incelenmesi: Cok Merkezli Bir Caligma

Firat M,, Kanbay Y., Demir Gékmen B., Oztiirk S.

EJONS INTERNATIONAL JOURNAL ON MATHEMATICS, ENGINEERING NATURAL SCIENCES, vol.14, no.4, pp.266-
278,2020 (Peer-Reviewed Journal)

Evaluation of the Media Usage Status and Mental Status of Women

Firat M., Demir Gokmen B., Cengiz M., Bilgin S., Yal¢in6z Baysal H.

International Journal of Caring Science, vol.13, no.2, pp.1023-1030, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Sigara Birakma Poliklinigine Basvuran Bireylerin Sigaraya Baslama, Sigara Kullanma ve Sigara
Birakmayla ilgili Ozellikleri

Firat M., Ayran G., Kanbay Y.

ADDICTA: The Turkish Journal on Addictions, vol.6, pp.244-256, 2020 (ESCI)

Yashya Yénelik Tutumlar ve Etkileyen Etmenlerin incelenmesi

Demir Gokmen B., Kanbay Y., Firat M., Akcam A., Oztiirk S.

Tiirkiye Klinikleri Saglk Bilimleri Dergisi, vol.5, no.2, pp.253-263, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Hemsirelik Ogrencilerinde Siradis1 Degiskenlerin Ve Depresyon Diizeylerinin incelenmesi
Firat M.

Archives of Basic and Clinical Research, vol.1, no.2, pp.51-57, 2019 (Non Peer-Reviewed Journal)

The Effect of Peer Education upon Breast Self-Examination Behaviors and Self-Esteem among
University Students

AYRAN G., FIRAT M., Kucukakca G., CUNEYDIOGLU B., TAHTA K., AVCI E.

EUROPEAN JOURNAL OF BREAST HEALTH, vol.13, no.3, pp.138-144, 2017 (ESCI)

The Effect of Peer Education upon Breast Self-Examination Behaviors and Self-Esteem
amongUniversity Students

Ayran G., Firat M,, Kiiciikakca G., Ciineydioglu B., Tahta K., Avci E.
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JOURNAL OF BREAST HEALTH, vol.13, no.3, pp.138-144, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN INTERNET ADDICTION AND GENERAL HEALTH STATE IN
MEN

Firat M, Demir E., Gokalp M., Basar S., Tikit S.

INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHIATRY AND PSYCHOLOGICAL RESEARCHES, no.6, pp.1-20, 2016 (Peer-
Reviewed Journal)

Saglikli ve Engelli Cocuk Sahibi Annelerin Yetistirme Tutumlari ve Disiplin Yontemleri

Ayran G., Firat M.

Balikesir Saglik Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.1-6, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

Saglikli ve Engelli Cocuk Sahibi Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlar: ve Disiplin Yontemleri

AYRAN G., FIRAT M.

Balikesir Health Sciences Journal, vol.5, no.1, pp.1-6, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

Cyberbullying among college students

Firat M,, Ayran G.

TAF PREVENTIVE MEDICINE BULLETIN, vol.15, no.4, pp.322-329, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

EFFECT OF TRAINING OF COMMUNICATION CONFLICTS GIVEN TO WOMEN ON MARITAL
SATISFACTION

Firat M., Okanl A.

INTERNATIONAL JOURNAL OF FAMILY CHILD AND EDUCATION, vol.3, no.5, pp.20, 2015 (Peer-Reviewed Journal)
Hemsirelerde Ofke Diizeyinin is Doyumuna Etkisi

Firat M., Okanl A.

Anadolu Hemsirelik ve Saglk Bilimleri Dergisi, vol.1, pp.43-49, 2015 (Peer-Reviewed Journal)

Saglik Yiiksekokulu Ogrencilerinde Algilanan Sosyal Destek Diizeyinin Sigara Kullanimi Uzerine Etkisi
Firat M,, Kigiikakea G., Ayran G.

ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI DERGISI, vol.15, no.1, pp.9-15, 2014 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

1.

Spiritiiel Bakimda Hemsirenin Yonetimi

KARAKURT P., FIRAT M.

in: Saglk Bilimleri Arastirmalar1: Hemgirelik &amp; Ebelik-1II, Karakurt Papatya, Editor, Ozgiir Yayinlari, pp.15-26,
2023

Yaslh Hastalarda Uyku Bozukluklarinda Hemsirenin Yénetimi

KARAKURT P., FIRAT M.

in: Saglk Bilimleri Arastirmalari: Hemgirelik &amp; Ebelik-1II, Karakurt Papatya, Editor, Ozgiir Yayinlari, Gaziantep,
pp.69-84, 2023

Teknoloji Cihazlari

FIRAT M., Yilmaz G.

in: Teknoloji Bagimlihg1 ve Miicadele, Burcu Demir Gokmen, Editor, Akademisyen Kitabevi, pp.11-16, 2022
Teknoloji Bagimliliginin Cocuklar Uzerinde Etkileri

Yilmaz G., FIRAT M.

in: Teknoloji Bagimlihg1 ve Miicadele, Burcu Demir Gokmen, Editor, Akademisyen Kitabevi, pp.73-82, 2022
Hemsirelik Ogrencilerinin Zihin Haritas1 Yéntemini Bilme Ve Uygulama Durumlarinin incelenmesi
FIRAT M., KARAKUS S.

in: Health Science in the 21th Century: Periods And Dynamics, KICUKONER Asuman, OZTURK GUNAY Sevgi, Editor,
Ozgiir Yaymlari, Ankara, pp.105-118, 2022

Bosanmis Ailelere Yonelik Aile Egitimi Konulari

FIRAT M.

in: Aile Egitiminde Giincel Konular, Raziye Peksen Akca Fatih Aydogdu, Editor, Egiten Yayinevi, Ankara, pp.87-117,
2020



7. The Effect of internet Use on Nursing Service
FIRAT M.
in: Innovationa in Health Sciences, Nelya Lukpanovna Shapekova Bilal Ak Afsun Ezel Esatoglu, Editor, Cambiridge
Scholars Publishing, pp.461-469, 2020

8. The Thoughts Of The Migrant Women About The Future
Firat M,, Aydin E.,, A§demir B.
in: Health Sciences Research In The Globalizing World, Elena Alexandrova,Nelya Lukpanovna Shapekova,Bilal
AkFiigen Ozcanaslan, Editor, St Kliment Ohridski University Press, Sofia, Oblast Sofia-Grad, pp.306-312, 2018

9. Cocuklarada Goériilen Nérogelisimsel Bozukluklar
Firat M.
in: Cocuk Psikolojisi ve Ruh Saghgi, Meryem FIRAT,Cigdem KAYA BAGDAS, Editor, Egiten Yaymevi, Ankara, pp.131-
156,2018

10. iligkide Giigliik Olusturan Hastalar Karsisinda Hemsirenin iletigimi

FIRAT M.
in: Yagamn Sirr1 {letisim, Nermin Giirhan, Ayse Okanl, Editor, Ankara Nobel Tip Kitapevleri, pp.235-262, 2017

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

1. OGRENCILERIN CEVRIM i¢i TUKENMIiSLIK, YORGUNLUK DURUMLARI VE ETKiLEYEN FAKTORLER
KARAKURT P., FIRAT M., MEMIS §.
8. Uluslararasi 19. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 25 - 28 September 2024, pp.313-315

2. OGRENCILERDE OZ NEFRET VE YALNIZLIKILISKiSININ INCELENMESI
Karakurt P., Firat M.
15th INTERNATIONAL ISTANBUL SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS ON HEALTH SCIENCES, istanbul, Turkey, 9 -
11 December 2023, pp.312-320

3. SIZOFRENI VE BiPOLAR HASTALARDA iYILESME ASAMALARI EKSENINDE i¢SELLESTIRILMIS
DAMGALANMA VE FARKINDALIK
GEDIK B. N,, FIRAT M., KARAKURT P.
7. Uluslararasi 11. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.964-967

4, OGRENCILERDE $IDDETE KARSI GUVEN ALGISININ BELIRLENMESi: HEMSIRELIK BOLUMU ORNEGI
KARAKURT P., FIRAT M., GEDIK B. N.
7. Uluslarasi Adli Hemsirelik Kongresi- 7th International Forensic Nursing Congress, Trabzon, Turkey, 8 - 10 May
2023, pp.356-357

5. HEMSIRELERIN KiSiLiK OZELLIKLERININ INCELENMESI
FIRAT M., KARAKURT P.
10th International Congress on Medicine, Nursing, and Health Sciences in a Changing World, izmir, Turkey, 12 - 14
August 2023, pp.243-250

6. Uyku ve Saldirganlik iliskisi: Genc¢ Bireyler Ornegi
FIRAT M., KARAKURT P.
2nd International Artemis Congress On Health And Sport Sciences., Turkey, 17 December 2022, pp.91-99

7. Hasta giivenliginde tibbi hatalarin yeri
Karakurt P., FIRAT M.
2nd International Acharaka Medicine, Nursing, And Health Sciences Congress., Turkey, 03 December 2022, pp.70-
76

8. MULTIPLE SKLEROZLU HASTALARIN YASAM KALITESI
Sagir E,, FIRAT M.
2nd International Acharaka Medicine, Nursing, And Health Sciences Congress, Turkey, 03 December 2022, pp.199-
203

9. SIGARA KULLANAN GENCLERIN SALDIRGANLIK DUZEYLERININ INCELENMESI
FIRAT M., KARAKURT P.
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7TH INTERNATIONAL BASKENT CONGRESS ON PHYSICAL, SOCIAL, AND HEALTH SCIENCES, Turkey, 29 October
2022, pp.251-258

GUNUMUZDE DINDARLIK VE MUTLULUK

FIRAT M., KARAKURT P.

7TH INTERNATIONAL BASKENT CONGRESS ON PHYSICAL, SOCIAL, AND HEALTH SCIENCES, Turkey, 29 October
2022, pp.199-205

Ufak iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi’nin Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozelliklerinin
incelenmesi

AKCAM A, FIRAT M., SARIKAYA H. S, CINAR OZBAY S., KANBAY Y.

VL. International X. National Psychiatric Nursing Congress, Adana, Turkey, 20 - 23 October 2021, pp.884
DEVELOPMENT OF FIRAT NOMOPHOBIA SCALE AND INVESTIGATION OF ITS PSYCHOMETRIC
PROPERTIES

KANBAY Y., AKCAM A, CINAR OZBAY S., OZBAY 0., FIRAT M.

ISPEC INTERNATIONAL CONGRESS ON MULTIDISCIPLINARY STUDIES, Turkey, 12 November 2021
Determining Conscience Perception and Compassion Fatigue Among the Nurses who Worked at
Pandemic Clinics: Sample of City Hospital.

KARAKURT P., FIRAT M,, YILDIRIM S.

V. International Covid-19 and Current Issues Congress, Istanbul, Turkey, 16 October 2021

Hemsirelerde Tiikenmislik ve Psikolojik Saglamlik: Bir Yapisal Esitlik Modellemesi

FIRAT M., DEMIR GOKMEN B., KANBAY Y., UTKAN M.

VI. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 20 - 23 October 2021

internet Bagimlilig: ile Saldirganlik iliskisinde Sosyal Kayginin Aracilik Etkisi

KANBAY Y., FIRAT M., CINAR OZBAY S., OZBAY 0.

VI. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 20 October 2021

Ufak Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olcegi’nin Gelistirilmesi Ve Psikometrik Ozelliklerinin
Incelenmesi

AKCAM A, FIRAT M., SARIKAYA H. S, CINAR OZBAY S., KANBAY Y.

VI. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 20 October 2021

DETERMINING CONSCIENCE PERCEPTION AND COMPASSION FATIGUE AMONG THE NURSES WHO
WORKED AT PANDEMIC CLINICS: SAMPLE OF CITY HOSPITAL

KARAKURT P, FIRAT M,, YILDIRIM S.

V. INTERNATIONAL COVID-19 AND CURRENT ISSUES CONGRESS, Turkey, 16 October 2021

Kadinlardaki Ahlaki Olgunluk Diizeyi iletisim Becerileri Uzerinde Etkili Midir?

DEMIR GOKMEN B., FIRAT M.

SOCRATES 1st International Education, Business, Economics and Social Sciences Congress, Turkey, 19 - 20 June
2021

Cerrahi Operasyon Gec¢irmek Psikolojik Saglamlig1 Etkiler Mi?

FIRAT M., KARAKUS S.

International Gevher Nesibe Health Sciences Conference-VII, Kayseri, Turkey, 16 - 17 April 2021, pp.61-65
Cerrahi Operasyon Gec¢irmek Psikolojik Saglamlig1 Etkiler Mi?

FIRAT M., KARAKUS S.

International Gevher Nesibe Health Sciences Conference-VII, Kayseri, Turkey, 16 April 2021

Opinions About The “Red Room” Series And Its Effect On The Awareness Ofdomestic Violence
DEMIR GOKMEN B., FIRAT M., OZTURK S.

International Interdisciplinary Violence Conference, Ankara, Turkey, 15 - 16 April 2021, pp.33-34
Hemsirelik Boliimii Ogrencilerinin Covid-19 Pandemisi Sonras1 Yasadiklar1 Kaygi Diizeyinin e-
Ogrenme ile iliskisi.

KOSE TUNCER S., KARAKURT P., FIRAT M.

COVID-19 Pandemisinde Arastirma- Yaym ve Egitim Siireclerine Bakis Kongresi,, izmir, Turkey, 15 January 2021
KOAH Hastalarinda Hastalik Algisinin Oliim Kaygis1 ve Oz Bakim Giicii ile iliskisinin incelenmesi
DEMIR GOKMEN B., FIRAT M.
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35.

36.

37.

38.

2. Uluslararasi 3. Ulusal Halk Saghig1 Hemsireligi Kongresi, Turkey, 7 - 09 January 2021

The Correlation Between Anxiety Levels Experienced by Nursing Students During Post Covid-19
Pandemic and E-Learning

KOSE TUNCER S., KARAKURT P., FIRAT M.

COVID-19 PANDEMISINDE ARASTIRMA-YAYIN VE EGITiM SURECLERINE BAKIS KONGRESI, Turkey, 15 - 16
January 2021, vol.5, pp.104

Investigation Of Community Psychological Resilience And Nomophobia According To Some Variables

In The Covid 19 Outbreak

DEMIR GOKMEN B., FIRAT M., CENGIZ M.

3 RD INTERNATIONAL CLINICAL NURSING RESEARCH CONGRESS, Turkey, 8 - 11 December 2020, pp.140
UTKAN Salgin Hastalik Kaygis1 Olgeginin Gelistirilmesi Ve Psikometrik Ozelliklerinin incelenmesi
FIRAT M., KANBAY Y., OKANLI A, AKCAM A., UTKAN M.

INTERNATIONAL CONFERENCE ON COVID-19 STUDIES, Ankara, Turkey, 21 - 23 June 2020, pp.181-182
Evlilik Doyumunun Sigara Kullanimi Uzerine Etkisinin incelenmesi

FIRAT M., AYRAN G.

6. ULUSLARARASI 17. ULUSAL HEMSIRELIK KONGRESI, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.191
EVLILIK DOYUMUNUN SIGARA KULLANIMI UZERINE ETKISININ INCELENMESI

FIRAT M., Ayran G.

6. Uluslararasi 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.191

Psikiyatri Servisinde Yatan Hastalarda i¢sellestirilmis Damgalanma ve Yalnizlik iliskisinin
incelenmesi

FIRAT M.

1.Uluslararas1 Hemsirelikte Yenilik¢i Yaklagimlar Kongresi, Turkey, 20 - 22 June 2019

Lomasen Yashlik inan¢ Olcegi Gegerlilik Giivenilirlik Calismas1

KANBAY Y., FIRAT M., DEMIR GOKMEN B., AKCAM A, OZTURK S.

Palanddken 2. Uluslararasi Hemsirelik Egitimi Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 26 October 2019

Hemsirelik Ogrencilerinin Zihin Haritas1 Yéntemini Bilme Ve Uygulama Durumlarinin incelenmesi
FIRAT M., KARAKUS S.

Palanddken 2. Uluslararasi Hemsirelik Egitimi Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 26 October 2019

Hemsirelik Ogrencilerinin Zihin Haritas1 Yéntemini Bilme Ve Uygulama Durumlarinin incelenmesi
FIRAT M., KARAKUS S.

Palandoken 2. Uluslararas1 Hemsirelik Egitimi Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 26 October 2019, pp.254-255
PSIKIYATRI SERVISINDE YATAN HASTALARDA iCSELLESTIRILMiS DAMGALANMA VE SOSYAL
YALNIZLIK ILISKiSININ INCELENMESI

FIRAT M., DEMIR GOKMEN B., CENGIZ M.

1.Uluslararas1 Hemsirelikte Yenilikci Yaklagimlar Kongresi, Erzurum, Turkey, 20 June - 22 December 2019, pp.163

Ayn1 Zamanda Birer Egitimci Olan Hemsirelerin iletisim Becerileri
FIRAT M.

1.Uluslararas1 Hemsirelikte Yenilik¢i Yaklasimlar Kongresi, Erzurum, Turkey, 20 June - 22 December 2019, pp.164

Yaslhilik inanglari ve yashiya yonelik tutumlarin incelenmesi: Cok merkezli bir ¢alisma. UMTEB 6.
Uluslararasi Mesleki ve Teknik Bilimler Kongresi

FIRAT M., KANBAY Y., DEMIR GOKMEN B., 0ZTURK §.

UMTEB 6. Uluslararasi Mesleki ve Teknik Bilimler Kongresi, Igdir, Turkey, 11 - 12 April 2019
Yaslhilik inanci ve yaslilik inancini etkileyen etmenlerin incelenmesi

OZTURK §., KANBAY Y., FIRAT M., AKCAM A., DEMIR GOKMEN B.

V.Uluslararasi IX Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018
Hemsirelerde internet Kullaniminin Hemsirelik Hizmetlerine Yansimasi

FIRAT M.

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018
Genya Yashya Yoénelik Tutum Olgegi Gegerlilik Giivenilirlik Calismasi

KANBAY Y., FIRAT M., DEMIR GOKMEN B., AKCAM A., OZTURK S.
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V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018
Yagslhilik inanci ve Yaghilik Iinancini Etkileyen Etmenlerin Incelenmesi

OZTURK S., KANBAY Y., FIRAT M., AKCAM A, DEMIR GOKMEN B.

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi kongresi, 20 - 23 November 2018

Saldirganlik Diizeyinin Sigara Kullanim1 Uzerine Etkisinin incelenmesi

FIRAT M., KANBAY Y., KAHRAMAN H.

Siddet ve Sosyal Travmalar, 26 - 28 April 2018

BIiR GRUP UNIiVERSITE OGRENCIiSINiN PSIKOPATOLOJiK OZELLIiKLERI VE SiIGARA KULLANIM
SIKLIKLARININ INCELENMESI

FIRAT M., KANBAY Y., KAHRAMAN H.

Siddet ve Sosyal Travmalar Uluslararasi kongresi, 26 - 28 April 2018

OKUL ONCESi OGRETMENLERIN SIDDETE YONELiK GORUSLERININ INCELENMESI

KAYA BAGDAS C., FIRAT M., Demir E.

Uluslararasi Siddet ve Sosyal Travmalar Kongresi, Samsun, Turkey, 26 - 28 April 2018, vol.1, pp.50-65
Okul Oncesi Ogretmenlerin Siddete Yénelik Goriislerinin incelenmesi

KAYA BAGDAS C., FIRAT M., DEMIR E.

Siddet ve Sosyal Travmalar Uluslararasi Kongresi, Turkey, 26 - 28 April 2018

ERGENLERDE OLUMSUZ DEGERLENDIRILME KORKUSUNUN OZGUVENUZERINE ETKIiSINiN
INCELENMESI

OZCAN M,, FIRAT M.

ikinci Uluslararasi Hemgirelik Kongresi (ICON-2018), 13 - 15 April 2018

Evaluation of the Media Usage Status and Mental Status of Women

FIRAT M., DEMIR GOKMEN B., CENGIZ M,, BILGIN S., YALCINOZ BAYSAL H.

4th World Congress on Nursing, Spain, 16 - 18 April 2018

Ergenlerde Olumsuz Degerlendirilme Korkusunun Ozgiiven Uzerine Etkisinin incelenmesi
OZCAN M., FIRAT M.

2nd International Congress on Nursing, 13-15 April 2018, Marmara University, Istanbul, Turkey, 13 - 15 April
2018, pp.71

Kendi Kendine Meme Muayenesi Egitiminin Kadinlarin Kendi Kendine Meme Muayenesi
Davranislarina ve Benlik Saygisina Etkisi

AYRAN G, FIRAT M., GUNDOGDU G., ESMER K., CENGIZ E.

16. Ulusal Ogrenci Hemsirelik Kongresi, Istanbul, Turkey, 26 - 28 April 2017

GENC KUSAK VE ANNE BABALARINDA DEPRESYON SIKLIGI

FIRAT M., AYRAN G., YARGUCI r., YAVAS d., BALKIS e., GURKAN h.

16. hemsirelik 6grencileri kongresi, Turkey, 26 - 28 April 2017

Universite 6grencileri arasinda sanal zorbalik

FIRAT M., AYRAN G.

3. Uluslararasi Dogu Akdeniz Hemsirelik Kongresi, 26 - 29 May 2016

Universite Ogrencileri Arasinda Siber Zorbalik

FIRAT M., AYRAN G.

15. Uluslararasi Dogu Akdeniz Aile Hekimligi Kongresi, Adana, Turkey, 26 - 29 May 2016, pp.150
bireylerin beslenme diizeni ve internet bagimliliklari

FIRAT M,, gokalp m., basar s., demir e, tikit s.

15. Ulusal Hemsirelik Ogrenci Kongresi, Eskisehir, Turkey, 28 - 29 April 2016

Erkeklerin internet bagimliliklari ve genel saglik durumlarinin incelenmesi

FIRAT M., demir e., gokalp m., basar s., tikit s.

15. Ulusal Hemsirelik Ogrenci Kongresi, Eskisehir, Turkey, 28 - 29 April 2016

Erkeklerin internet Bagimhiliklari ve Genel Saghk Durumlarinin incelenmesi

FIRAT M., DEMIR E., GOKALP M., BASAR S., TIKIT S.

15. Ulusal Hemsirelik Ogrenci Kongresi, Eskisehir, Turkey, 28 - 29 April 2016, pp.302

Bireylerin Beslenme Diizeni ve internet Bagimhiliklar



FIRAT M., GOKALP M., BASAR S., DEMIR E., TIKIT S.
15. Ulusal Hemsirelik Ogrenci Kongresi, Eskisehir, Turkey, 28 - 29 April 2016, pp.283
55. Kadin erkek iletigimi
FIRAT M.
aile ve sosyal politikalar bakanligy, erzincan il midiirliigi, aile calistayy, Turkey, 7 - 08 January 2016
56. SAGLIKLI VE ENGELLI COCUK SAHiBi ANNELERIN GOCUK YETI$TIRME TUTUMLARI VE DiSiPLIiN
YONTEMLERI
AYRAN G., FIRAT M.
15. ULUSAL HEMSIRELIK KONGRESI, Erzurum, Turkey, 10 - 12 September 2015
57. Saghkli ve Engelli Cocuk Sahibi Annelerin Yetistirme Tutumlari ve Disiplin Yontemleri
AYRAN G., FIRAT M.
15. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Erzurum, Turkey, 10 - 12 September 2015, pp.84-85
58. Gogle Gelen Kadinlarin Gelecekle ilgili Diigiinceleri
FIRAT M., AYDIN TURAN E., AGDEMIR B.
Uluslararasi Katilml III. Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Kongresi, Canakkale, Turkey, 21 - 25 May 2015
59. GOGLE GELEN KADINLARIN GELECEKLE ILGILi DUSUNCELERI
AYDIN E,, FIRAT M., AGDEMIR B.
3.uluslararasi katiliml kiiltiirlerarasi hemsirelik kongresi, Canakkale, Turkey, 21 - 23 May 2015
60. Gogle gelen kadinlarin gelecekle ilgili diisiinceleri
FIRAT M., AYDIN E., KAYA B.
3.uluslararasi katilimh kiiltiirlerarasi hemsirelik kongresi, Canakkale, Turkey, 21 - 23 May 2015, pp.194
61. Hemsirelerin Ahlaki Olgunluk Diizeylerinin Hemsire Hasta iletisimine Etkisi
AYRAN G, FIRAT M, Kiigiikakea G.
I11. Uluslararasi Katiliml Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Kongresi, Canakkale, Turkey, 21 - 23 May 2015, pp.10
62. UNIVERSITE OGRENCILERINDE AKRAN EGITIMININ KENDi KENDINE MEME MUAYENESI
DAVRANISLARINA VE BENLIiK SAYGISINA ETKiSi
AYRAN G., KUGUKAKGA CELIK G., FIRAT M., CUNEYDIOGLU B., TAHTA K., AVCI E.
14. ULUSAL HEMSIRELIK OGRENCILERI KONGRESI, Kayseri, Turkey, 22 April 2015
63. Cerrahi Kliniklerde Yatan Hastalarin Sosyal Destek Algilarinin Ve Etkileyen Bazi Faktorlerin
incelenmesi
KUCUKAKCA G., OZER N., FIRAT M., SAGLAM AKSUT R., AYRAN G.
II. ULUSAL KULTURLERARASI HEMSIRELIK KONGRESI, Antalya, Turkey, 3 - 05 June 2013
64. Bir Fabrikada Calisan iscilerin Agri1 Durumlari, Agr1 Durumunda Kullandiklaritamamlayici Ve
Alternatif Tedavi Yontemlerinin Belirlenmesi
SAGLAM AKSUT R, FIRAT M., AYRAN G., KUCUKAKCA G.
II. ULUSAL KULTURLERARASI HEMSIRELIK KONGRESI, Antalya, Turkey, 3 - 05 June 2013
65. Kadinlarin Psikolojik Dayaniklilik Diizeylerinin Evlilik Doyumu Uzerine Etkisi
FIRAT M., SAGLAM R,, DEMIR B.
II. Uluslararasi VI. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Erzurum, Turkey, 4 - 07 October 2012, pp.342-343
66. Hemsirelerde Ofke Diizeyinin is Doyumu Uzerine Etkisi
FIRAT M., OKANLI A.
IV Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 24 June 2010
67. Hemsirelerde Ofke Diizeyinin is Doyumuna Etkisi
FIRAT M., OKANLI A.
IV. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Samsun, Turkey, 24 - 26 June 2010, pp.111

Academic and Administrative Experience

2022 - Continues Head of Department




2022 - Continues

Ogrenci Projelerini

Degerlendirme

Erzincan Binali Yildirim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Bolimii

2021 - Continues

Komisyonu
Birim Kalite Komisyonu

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,

Uyesi Hemsirelik Bolimi
Olgme ve : T N et
) . . Erzincan Binali Yildirim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
2021 - Continues Degerlendirme o
] Hemsirelik Bolimii
Komisyonu

2021 - Continues

Egitim Komisyonu

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Bolimii

2021 - Continues

Akreditasyon Komisyon
Uyesi

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Boliimii

2021 - Continues

Rehberlik Danigsmanlik

ve Burs Komisyonu

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Bolimii

2020 - Continues

Head of Department

Erzincan Binali Yildirim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Bolimii

2019 - Continues

Bolim Akademik Tesvik
Degerlendirme

Komisyonu Uyesi

Erzincan Binali Yildirim University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,

Hemsirelik Boliimii

2019 - Continues

University Executive

Board Member

Erzincan Binali Yildirim University

2017 - Continues

Bolim Akademik Tesvik
Degerlendirme

Komisyonu Uyesi

Erzincan Binali Yildirim University

2017 -2020 Head of Department Erzincan Binali Yildirim University
Farabi Program
2013 -2017 Institutional
Coordinator
Courses

Hemsirelikte Degerler ve Etik, Postgraduate, 2021 - 2022

Hemsirelikte Kisiler arasi iliskiler, Undergraduate, 2021 - 2022
Psikoloji, Undergraduate, 2021 - 2022
Psikoloji, Undergraduate, 2021 - 2022
Ruh Saghgi ve Psikiyatri Hemsireligi, Undergraduate, 2021 - 2022
Saghkta iletisim, Undergraduate, 2021 - 2022
Siddet ve Saglik, Undergraduate, 2020 - 2021
Psikoloji, Undergraduate, 2019 - 2020

Psikoloji, Undergraduate, 2019 - 2020

Ruh Saghgi ve Psikiyatri Hemsireligi, Undergraduate, 2019 - 2020
Stresle Basetme, Undergraduate, 2017 - 2018

Psikiyatrik Sosyal Hizmet, Undergraduate, 2015 - 2016



Ruh saghg ve Psikiyatri Hemsireligi, Undergraduate, 2015 - 2016

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Egitimi Dernegi, Member, 2014 - Continues, Turkey
Psikiyatri Hemsirelig Dernegi, Member, 2011 - Continues, Turkey

Hemsirelik Egitimi Dernegi, Member, 2011 - Continues, Turkey

Tiirk Hemsireler Dernegi, Member, 2011 - Continues, Turkey

Scientific Refereeing

PSYCHIATRY AND CLINICAL PSYCHOPHARMACOLOGY, Journal Indexed in SCI-E, August 2021
Review for Journal of Pediatric Nursing, Other journals, May 2021

OPUS Uluslararasi Toplum Arastirmalar1 Dergisi, Other Indexed Journal, March 2021

Tasks In Event Organizations

Firat M,, 3. Uluslararasi Azerbaycan Fen, Sosyal, Saglik ve Spor Bilimleri Kongresi, Scientific Congress, Turkey, Kasim
2022

Firat M., 6. ULUSLARARASI NEW YORK AKADEMIK CALISMALAR KONGRES, Scientific Congress, Turkey, Kasim 2022
Karakurt P, FIRAT M,, 7. Uluslararasi Bagkent Fen, Sosyal ve Saghk Bilimleri Kongresi, Scientific Congress, Turkey, Ekim
2022

Karakurt P., Firat M., 11. Uluslararasi istanbul Bilimsel Arastirmalar Kongresi, Scientific Congress, istanbul, Turkey, Ekim
2022

Firat M., Akdeniz I, Tiirk Diinyasi Sempozyumu, Scientific Congress, Erzincan, Turkey, Ekim 2022

Karakurt P., FIRAT M., 7. ULUSLARARASI DEGISEN DUNYADA FEN, SOSYAL, SAGLIK VE SPOR BILIMLERI KONGRESI,
Scientific Congress, Istanbul, Turkey, Eyliil 2022

Metrics

Publication: 119
Citation (WoS): 3
Citation (Scopus): 40
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 4

Congress and Symposium Activities

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii, Panelists, Erzincan, Turkey, 2015

Research Areas

Health Sciences, Nursing, Psychiatric Nursing
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