Ogr.Gor. BETUL ALKAN POLAT

Kisisel Bilgiler

E-posta: balkanpolat@erzincan.edu.tr
Web: https://avesis.ebyu.edu.tr/balkanpolat

Uluslararasi Arastirmaci ID'leri
ORCID: 0000-0002-8016-0412
Yoksis Arastirmaci ID: 122555

Egitim Bilgileri

Doktora, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Gida Hijyeni Ve Teknolojisi, Tiirkiye 2019 - Devam Ediyor
Yiiksek Lisans, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Gida Hijyeni Ve Teknolojisi, Tiirkiye 2012 - 2017
Lisans, Atatiirk Universitesi, Saglik Yiiksek Okulu, Hemgirelik, Tiirkiye 1998 - 2002

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saghk ve Tip, TSEN ISO 22000:2005 GIDA GUVENLIGI YONETIM SISTEMi(HACCP), ERZINCAN UNiVERSITESI-
KIMYAGERLER DERNEGI, 2013
Saglik ve Tip, iLK YARDIM EGITMENLIGI, CPR EGITIM MERKEZI, 2010

Yaptig: Tezler

Yiiksek Lisans, TERM VE PRETERM BEBEKLERIN ANNE SUTLERINDE BAZI BIiYOKIMYASAL PARAMETRELERIN
DUZEYLERININ ARASTIRILMASI, Atatiirk Universitesi, Veterinerlik Fakiiltesi, Gida Hijyeni Ve Teknolojisi, 2017

Arastirma Alanlar:

Saglik Bilimleri, Hemsirelik, Veteriner Bilimleri, Besin Hijyeni ve Teknolojisi

Akademik Unvanlar / Gorevler

Ogretim Gorevlisi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliimii, 2012 - Devam Ediyor

Akademik Idari Deneyim

Erzincan Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu {lk Yardim Egitim Merkezi, 2015 - Devam Ediyor
Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve Teknikler, 2017 - 2019

Verdigi Dersler



ILK YARDIM, On Lisans, 2021 - 2022

TIBBi DOKUMANTASYON 1, On Lisans, 2021 - 2022

KLINIiKTE EGITiM VE UYGULAMA 2, On Lisans, 2020 - 2021

TIBBi DOKUMANTASYON 3, On Lisans, 2021 - 2022

COCUK BESLENMES], On Lisans, 2021 - 2022

KLINIiKTE EGITiM VE UYGULAMA 1, On Lisans, 2021 - 2022

iLK YARDIM, On Lisans, 2020 - 2021

SOSYAL SORUMLULUK GALISMASI, On Lisans, 2020 - 2021

TIBBi DOKUMANTASYON 4, On Lisans, 2020 - 2021

BESIN HiJYENI, On Lisans, 2021 - 2022

TIBBi DOKUMANTASYON VE ARSIV BiLGISi, On Lisans, 2020 - 2021

iLK YARDIM, On Lisans, 2021 - 2022

TIBBi DOKUMANTASYON 2, On Lisans, 2020 - 2021

iLK YARDIM, On Lisans, 2020 - 2021

HASTALIKLAR BiLGiSI, On Lisans, 2021 - 2022

TIBBi DOKUMANTASYON, Lisans, 2020 - 2021

TIBBi DOKUMANTASYON, Lisans, 2020 - 2021

AGIZ SAGLIGI VE BESLENME, On Lisans, 2019 - 2020

HASTA PSIiKOLOJiSI VE KiSILER ARASI iLETISiM, On Lisans, 2017 - 2018
HASTANE OTOMASYONU, On Lisans, 2016 - 2017

BULASICI HASTALIKLAR, On Lisans, 2014 - 2015

AFETLERDE SALGIN HASTALIKLAR, On Lisans, 2015 - 2016

EVDE HASTA BAKIM iLKE VE UYGULAMALARI 3, On Lisans, 2014 - 2015
EVDE HASTA BAKIM iLKE VE UYGULAMALARI 1, On Lisans, 2014 - 2015
TIP KUTUPHANECILIGI, On Lisans, 2012 - 2013

Verdigi Kurs ve Egitimler

Alkan Polat B, TEMEL ILK YARDIM EGITiMi, 2015 - 2016

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Investigation of meat species adulteration in beef-based meat products via real-time PCR in Tiirkiye
Ozlii H., Cevik B., ATASEVER M., SARIALIOGLU M. F., Polat B.
Quality Assurance and Safety of Crops and Foods, cilt.15, sa.4, ss.42-48, 2023 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Addlesanlarda E-Saghk Okuryazarhiginin Saghg: Gelistirme Davranisina Etkisi
Ozcan M,, Polat T., Polat B.
Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, cilt.12, sa.3, ss.1060-1071, 2023 (Hakemli Dergi)

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

I. Adolesanlarin Saghgi Gelistirme Davranislar: ve Etkileyen Faktérlerin incelenmesi
Ozcan M,, Polat T., Alkan Polat B.
2. Uluslararasi 3. Ulusal Halk Saghg1 Hemsireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 7 - 09 Ocak 2021, ss.1

II. Vitamin-D Levels of BreastMilk in DifferentLactations



Aydemir Atasever M., Alkan Polat B.
1th International 4th Traditional Health Professionals Days, Erzurum, Tiirkiye, 14 - 16 Kasim 2019, cilt.1, ss.188-
192

III. Evaluation of Breast Milk from Different Perspectives
Alkan Polat B., Aydemir Atasever M.
1th International 4th Traditional Health Professionals Days, Erzurum, Tiirkiye, 14 - 16 Kasim 2019, cilt.1, ss.193-
197

IV. INVENSTIGATION of MOTHERS BREASTMILK of TERM and PRETERM INFANTS with REGARD to SOME
FREE AMINO ACIDS
AYDEMIR ATASEVER M., ALKAN POLAT B.
1st INTERNATIONAL GAP AGRICULTURE AND LIVESTOCK CONGRESS, 25 - 27 Nisan 2018

V. AHISKALI OLAN VE OLMAYAN ORTAOGRETIM OGRENCILERINDE SIDDET EGiLiMiNiN BELIRLENMESi
OZCAN M., ALKAN POLAT B., POLAT T.
Uluslararasi Ahiska Tiirkleri Sempozyumu, Erzincan, Tiirkiye, 11 - 13 Mayis 2017, ss.409-416

VI. ANNE SUTUNDE FARKLI LAKTASYON EVRELERINDEGAMMA AMINOBUTIRIK ASIT VE DOPAMIN
SEVIYELERI
Alkan Polat B., Aydemir Atasever M,, Atasever M., Polat H., Kilig¢ Baygutalp N,, Oztiirk N., Bakan E.
XXVIIL ULUSAL BiYOKIMYA KONGRESI, Antalya, Tiirkiye, 3 - 06 Kasim 2015, ss.1

VII. Vitamin B12 and folate levels in colostrum and transitonal milk from mothers of term infants
Alkan Polat B., Aydemir Atasever M, Kili¢ Baygutalp N., Polat H., Atasever M,, Oztiirk N., Bakan E.
international Eurasia Pharmacy Congress, Erzincan, Tiirkiye, 3 - 07 Eyliil 2015
VIII. Vitamin B12 and folate levels in human milk from mothers of pre term infantsat diffirent lactation

stages
Alkan Polat B.,, Aydemir Atasever M., Polat H., Kili¢ Baygutalp N., Atasever M., Oztiirk N., Bakan E.
international Eurasia Pharmacy Congress, Erzincan, Tiirkiye, 3 - 07 Eyliil 2015

Desteklenen Projeler

UZUNER YURT S., AYDIN A, ALKAN POLAT B,, Yiiksekégretim Kurumlar:1 Destekli Proje, ilkyardim Egitim Merkezi Acma
Projesi, 2015 - 2016

Alkan Polat B., Aydemir Atasever M., Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje, Term ve Preterm Bebeklerin Anne
Siitlerinde Baz1 Biyokimyasal Parametrelerin Diizeylerinin Arastirilmasi, 2013 - 2015

Metrikler

Yaymn: 10

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

1th International 4th Traditional Health Professionals Days, Katilimci, Erzurum, Tiirkiye, 2019
Uluslararasi Ahiska Tiirkleri Sempozyumu, Katihmc, Erzincan, Tiirkiye, 2017

XXVILULUSAL BiYOKIMYA KONGRESI, Katihmc, Antalya, Tiirkiye, 2015

ILK 1000 GUN GEBE VE COCUK BESLENMESI, Katilimci, Ankara, Tiirkiye, 2015

Akademi Dis1 Deneyim

Kamu iktisadi Tegebbiisii KIT, Tiirk Telekom Dogu-I Bblge Miidiirligii
Kamu iktisadi Tesebbiisii KIT, Tiirk Telekom Dogu-I Blge Miidiirligii



Tiirk Telekom Dogu-I Bélge Miidiirligi

Kamu iktisadi Tesebbiisii KiT, Erzincan il Telekom Miidiirliigii
Diger Kamu Kurumu, Erzincan Atatiirk Saghk Meslek Lisesi
ATATURK iiNIVERSITESI ERZINCAN SAGLIK YOKSEKOKULU
Erzincan Atatiirk Saglk Meslek Lisesi



	Öğr.Gör. BETÜL ALKAN POLAT
	Kişisel Bilgiler
	Eğitim Bilgileri
	Sertifika, Kurs ve Eğitimler
	Yaptığı Tezler
	Araştırma Alanları
	Akademik Unvanlar / Görevler
	Akademik İdari Deneyim
	Verdiği Dersler
	Verdiği Kurs ve Eğitimler
	SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar
	Desteklenen Projeler
	Metrikler
	Kongre ve Sempozyum Katılımı Faaliyetleri
	Akademi Dışı Deneyim

